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1. Présentation du pays

Situation géographique et population

Le Sénégal, situé dans la zone soudano-sahélienne, couvre une superficie de 196 722 km?, avec une
population estimée en 2013 3 13 508 715 habitants dont 55% vivent en milieu rural. La densité
moyenne nationale est de 69 habitants au km?, variant de 5 739 habitants au km? dans la capitale
Dakar, & 9 habitants au km? dans la région de Kédougou 3 I'extréme nord-est. Le Sénégal compte
14 régions administratives qui sont subdivisées en 45 départements et 552 communes.

La population sénégalaise est caractérisée par sa grande jeunesse : 41% de la pdﬁﬁ’lgiion est dgée
de moins de 15 ans. Les enfants de moins de 5ans représentent 18% et sf.f_.fem‘ml .en age de
reproduction(15-49 ans), quant a elles, 23.4% de la population générale. L'ir gtique de

idice sy
facondité est de 4,9 enfants par femme en 2015, Il estplus élevé en ral 5""é5_:6,3 enfants par
femme. A

Les principales sources de revenus, en dehors de I'emploi formel sont. llture, trés saisonniere,
qui emploie 40 % de la population, la péche et I'éleva Jé:Les principales‘productions agricoles du
Sénégal sont les céréales notamment le mil, le sorgho et lé.riz. L'arachide demeure la principale

culture de rente, suivi par les fruits et légumes.

Politiques économique et sociale

Le Sénégal a enregistré en 2016 une croi"s"'s;f‘a__g;e ‘é's;i_gwéef"_‘,__@;éi% avec un produit intérieur brut (PIB)

par habitant de2 600dollars. Le pays est class :g:j_an's{;}vl‘é;@:pa?/s 3 revenus intermédiaires inférieurs. La
proportion de personnes touchées par la uvreté est de 46,7%" en 2011. Lindice de

lo.0,467 classant le Sénégal au 144%™ rang sur 169 pays en

2015.

Le Sénégal s'est e
I'émergence dans.la

ged puis 2015 dans un nouveau modéle de développement qui vise
2 s'le plan Sénégal Emergent (PSE). Ce document constitue le

de ces. interactions a faitintervenir d'autres domaines (hygiéne, assainissement,
&ducation, protection sociale, environnement ..) relevant du bien-étre individuel et collectif et du

développement socioéconomique. La malnutrition, quant 3 elle, résulte d'un déséquilibre entre les
besoins de l'organisme et les apports alimentaires.
La malnutrition est un fléau qui affecte toutes les couches de la population, en particulier celles des

pays en voie de développement. Elle se présente sous différentes formes: la malnutrition par
déficit (malnutrition chronique, malnutrition aigle, carences en micronutriments) et la malnutrition

1ANSD, 2013

BE 4
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par exceés (surpoids, obésité). La malnutritionaffecte le développement individuel (cognitif,

psychomoteur, social, -émotionnel) et réduit les capacités d'apprentissage et les performances

scolaires. Elle entraine ainsi des conséquences au niveau socioéconomique a long terme (faible

productivité, faibles revenus ...) avec une forte incidence sur la mortalitéparticuliérementcelle des

enfants de moins de 5ans.

Au Sénégal, la mortalité néonatale est estimée & 29 pour mille naissances vivantes et celle infanto
juvénile est de 59% pour mille naissances vivantes. La malnutrition par déficit serait associée d'une
maniére directe ou indirecte & un tiers® de ces décés d'enfants dans le pays, contre 45%" de ces
déces au niveau mondial. Par ailleurs, les conséquences économiques dé. _la malnutrition
représentent des pertes annuelles équivalant & 11% du produit intérieur brut (PIB) en .Afrique et en

Asie, selon le « Rapport mondial sur la nutrition 2016 ».

Conscients des enjeux et deg défis inhérents a 'amélioration du statut nutnttonnel des populatlons
le Etats et les acteurs au niveau internationalont intensifié la dynamlque en faveur de la nutrition
avec notamment la naissance du mouvement Scaling Up Nutntlon (SUN) de renforcement de la
nutrition. Par ailleurs, les Nations Unies ont consacré Ies années’ 2016 a 2025 comme Décennie
d'action sur la Nutrition. 7 R

Le Sénégal est signataire de différents engagements mternat;onaux sur I'amélioration du statut
nutritionnel des populations. Il s'agit notamment des cibles mondlales de 2025 pour la nutrition de
I’Assemblée Mondiale de la santé de 2013, du Pacte Mondial.en faveur de la nutrition et de la
croissance, des engagements de la Deuxiéi e Conference mte'rnatlonale sur la nutrition (CIN2) de
2014 et de la déclaration de Malabo de 2014.. Le Senegal est également membre du mouvement
SUN®, de I'lnitiative « 1000 days : Change a Life, Change the Future »°, de I'Alliance Globale pour la
Résilience (AGIR) et de l'initiative: REACH7 Par allleurs, le Sénégal et ses partenaires déploient des
efforts importants pour attelndre les objectlfs de développement durable (ODD) & I'horizon 2030,

notamment l'objectif 2 : « ellmlner la falm assurer la sécurité alimentaire, améliorer la nutrition et
promouvoir une agncuiture durable »

Dans cette dynamlque Ie Senegal a falt de la lutte contre la malnutrition une priorité prise en
charge dans Iaxe ;;« Capltal ‘humain, protection sociale et développement durable » du PSE.
LObJeCtIf defml dans ce cadre est d’ amellorer I'état nutntlonnel de la mére et de I' enfant a travers

allaitantes, adolescentes i

2 EDS 2015

? Lancet 2013

4 Rapport Mondial sur la nutrition, 2016

* Mouvement de renforcement de la nutrition
" 1000 jours, Changer une vie, Changer le futur

"Renewed Effort Against Child Hunger and Undernutrition

. » l {a 10/88
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Ainsi, le Gouvernement du Sénégal s'est doté en 2015 d'un nouveau document de Politique
Nationale de Développement de la Nutrition (PNDN). Ce document définit les orientations
stratégiques et les principes directeurs a suivre en matiére de nutrition pour la période 2015-2025.
La PNDN a défini I'approche multisectorielle comme principe clé de sa mise en ceuvre. C'est dans le
contexte d'opérationnalisation et de mise en ceuvre de la politique de nutrition que s'inscrit
I'élaboration du Plan Stratégique Multisectoriel de la Nutrition (PSMN) avec l'engagement et
limplication de toutes les parties prenantes comprenant les ministeres sectoriels techniques, la
société civile, le secteur privé les collectivités locales et les partenaires techniques et financiers.
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Le présent document du Plan Stratégique Multisectoriel de la Nutrition (PSMN)
premier temps la problématique de la nutrition au Sénégal avec une présentatio de la situation
nutritionnelle des cing derniéres années, I'analyse des déterminants de la'malni 1
les disparités régionales et les contributions actuelles attendues des:secteurs. L'a
ncipaux défis de la nutrition au

problématique est suivie par la présentation des acquis et des pr
Sénégal. Ensuite, le document présente la vision 3 I'norizon 2025 am51 que 1es";§:pjecfi"fs stratégiques
et spécifiques de la nutrition. Enfin, il décline les axes d'inter\?gﬁtigns, le: ';f:fi&)lans d'actions des
différents secteurs, les dispositifs de communication et'de.suivi-évaluation‘et le budget de mise en
ceuvre du PSMN.
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1. Apercu de la situation nutritionnelle

a. Malnutrition chronique, malnutrition aigiie et insuffisance pondérale

La situation nutritionnelle au Sénégal au cours des cing derniéres années est restée globalement
précaire avec des prévalences qui fluctuent au niveau national (figure 1) et de fortes disparités
régionales (cartes 1 et 2).

Figure 1 : évolution des prévalences de la malnutrition (en %)
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e Malnutrition aigiie
e 4 la baisse entre 2011 et 2014. La
cette pe iode Vant d'atteindre 8% en 2015.Les régions de
Saint Louis notamment le dép: ent: -Matam Louga et Tambacounda sont dans une
situation critique et sont Ies plus toug hees‘avec des prévalences de la malnutrition aigle globale
(MAG) dépassant 15% ou de la malnutrition aiglie sévére (MAS) supérieure a 2%,

L'évolution de la malnutrition algue a co ,u;_un tendanc
prévalence est passée de 9% a 6%"%

Carte 1 :prévalence de a_main_qtr(tton aiglie chez ;tes enfants de 6-59 mois par région
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8SMART 2015
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e Malnutrition chfonique

La prévalence de la malnutrition chronique ou retard de croissance baisse globalement depuis
2011. Des progrés notables ont été enregistrés avec une réduction de la prévalence de 26% a 19%
entre 2011 et 2014. La prévalence a atteint 20,3 % en 2015.

Malgré cette hausse, le Sénégal enregistre une prévalence de la malnutrition chronique parmi les
moins élevés de la sous-région’.

Les régions du Centre, du Sud et du Sud-Est présentent des prévalences beaucoup plus élevées
que les régions du Nord et de I'Ouest notamment la région de Sédhiou qui enregistre une
prévalence a 29,6 %' et les régions de Kédougou, Kaffrine, et de Tambacour{aa;_;avec des taux

dépassant 25%.

Carte 2 :prévalence de la malnutrition chronique chez les enfants de 6-59 mois par région
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» Insuffisance poh’dérale

L'insuffisance pondérale chez les enfants de 0-59 mois a évolué favorablement entre 2011 et 2014
baissant de 18% a 13% Elle a connu une hausse de 3 points pour se situer a 16% en 2015.

o Falble pmds de narssance

Chez les nouveau-nés, enwron 13%11de ceux dont le poids de naissance est connu (55% d'entre
eux) presentent unff"f ble ponds 4'la naissance c'est 4 dire sont nés avec un poids inférieur & 2,5kg.

° Deficit energethue chez les femmes

Chez les femt'- es en age de procréer (,15-49 ans), 22% souffrent d'un déficit énergétique avec un
IMC < 18,5 selon IEDS 2015. Laprévalence de la malnutrition chez les femmes agées de 15-49 ans
est de 35,1% dans la région de Louga et de 27,8% dans la région de Matam.

b. Carences en micronutriments

Les carences en micronutriments encore dénommées « faim cachée »restent encore relativement
élevées et résultent d'un manque en vitamines et minéraux essentiels (fer, iode, vitamine A, zinc, ...)

°Rapport Mondial sur le Nutrition de 2015
°SMART 2015
11 EpS 2015
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e Anémie
L'anémie reste un véritable probléme de santé publique au Sénégal, malgré la baisse de 72% a 60%

enregistrée entre 2010 et 2014 La prévalence globale de I'anémie chez les enfants de moins de 5
ans en 2015 est de 66% : 28% sous une forme légére, 35% sous une forme modérée, 3% sous une
forme sévere.

La prévalence de l'anémie au Sénégal reste supérieure au seuil critique défini par 'OMS (40%).
Selon les données de I'étude de base sur la situation des carences au Sénégal (COSFAM2010),
36,9% des femmes sont carencées en fer et 6,5% ont des réserves faibles., Chez les femmes
enceintes, la proportion atteint 46, 1% (dont 8,8% avec réserves faibles). K

e Carence en iode

La carence en iode affecte 28,3% des femmes en @ge de reproductlon et 0,9%12"d'e'és'ﬁ”femmes

oductnces de sel ou la

enceintes. La situation est particuliérement critique au niveau de
carence en iode affecte 30,2% des femmes enceintes et 29,7% de‘:,,t._, emmes en’ age de reproduction.
Au niveau de ces régions, le taux de consommation de sel iodé'f ar les menages est également
faible et de I'ordre 11% pour un taux de consommation:au niveau natlonal ‘de 37,7%. Ce taux est

d'ailleurs bien en dessous de I’ objectlf de 90% défini par I Etat du Senegal

e Carence en vitamine A

La carence en vitamine A affectel?, 7%" des’ enfant de moins de’5 ans présentent une carence en
vitamine A, bien en dessous du seuil de 40% defml par1 0 S.-;Chez les femmes en age de procréer,
1,9% sont carencées et 14,2% ont des réserves b[es nv mine A.

s Carence en zinc_

La carence en zinc constitu T .‘_de :_ante publique au Sénégal. Elle affecte 58% des
femmes et 42,8% des enfants, sans dlstmctlon d'a age (COSFAM 2010).

c. Malnutr:tlon par exces

En sus de ces problemes : e; malnutntlon par déficit, le Sénégal est aussi confronté & la malnutrition
par exces (double ‘fardeau dé Ia;'}nalnutrltlon) La prévalence de I'obésité au Sénégal est de 6,4% et
le.s\ 14 |es régions les plus touchées par le surpoids et I'obésité sont Saint-
t Zigu’nchor Chez les femmes de 15-49 ans, 16,2% souffrent de surpoids et 8,9%
% des.énfants de moins de cing ans sont atteints de surpoids, avec une prévalence
< nourrissons de moins de six mois. Cette prévalence baisse rapidement avec

d‘obésité.g‘
atteignant 6% ch 7
rage.

Concernant les maladies non.transmissibles, les résultats de I'enquéte STEPS montrent que
I'hypertension artérielle touche prés de 24% de la population (26,2% en zone rurale contre 21,7 %

12gude sur 'utilisation du sel adégquatement iodé et des bouillons par les ménages sur le statut en iode des femme enceintes et des
femmes en age de reproduction (CLM/MI/GAIN/UNICEF) IPDSR 2014
3COSFAM 2010

“ Enquéte STEPS 2015,
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en zone urbaine). Quant au diabéte, 2,1% de la population est affectée avec une plus grande
prévalence en zone urbaine (2,9%) qu'en zone rurale (1,3%). Il affecte plus les hommes que les
femmes (2,5% contre 1,6%) et dépasse une prévalence de 5,5% dans la population de plus de 45
ans. La prévalence de I'hypercholestérolémie est de 19,2% (22% en zone urbaine et 16% en zone
rurale).

-

2. Analyse des déterminants de la malnutrition au Sénégal

Au regard des conséquences socioéconomiques et humaines importantes pouvant hypothéquer le
développement du pays, une analyse approfondie des déterminants de la malnutnt:on au Sénégal
est nécessaire. Elle se base sur le cadre conceptuel de I'UNICEF (figure 2). - :

-

Figure 2 : cadre conceptuel de 'UNICEF de 1994
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a. Causes immédiates et sous-jacentes de la malnutrition au Sénégal

e Causes liées a I'alimentation

Les pratiques d'alimentation du Nourrisson et du Jeune Enfant (allaitement maternel, alimentation
complémentaire, diversification alimentaire, nombre minimum de repas ...) constituent des facteurs
déterminants de I'état nutritionnel des enfants.

Le taux des enfants allaités exclusivement au sein est faible et connait une tendance a la baisse, de
39% en 2010 & 33% en 2015. Seul un tiers des enfants de moins de 6 mois est excluswement allaité
(avec une durée moyenne de I'AME estimée & 1,2 mois). Plus d'un tiers des, nouveaux -nés (34%)
recoivent dés la naissance une alimentation inappropriée(miel, lait de chevre etc) L'ahmentatlon
complémentaire est précocement introduite avant 6mois avec, par. a%lleur" une falble dlver5|f|catlon
de I'alimentation chez les enfantsde 6 a 23mois. Moins d'un enfant sur cmq (17%) sont nourris
conformément aux critéres de dlversrflcatlon alimentaire minlmumavec seulement 11% nourris de
maniére optimale selon les prathues recommandées en matiere d ahmentation du jeune enfant et

du nourrisson.

Dans la zone sud du pays (Kolda, Sédhiou, Kédougou, Zi L’J‘inchor)-,:ifzhl"es pratiques d'alimentation
tion de l'alimentation constituent

inappropriées des enfants assoc1ees a une absen
un des principaux déterminants® '
Chez les femmes enceintes, des problemes de prathues ahmentatres inadéquates se posent

également. En effet, en fonction des_ croyances cuIture!Ies le régime alimentaire de la femme au
es interdits alimentaires et de certaines

. C ent notamment sur les aliments les plus
disponibles dans les mllieux de vie, Ialssant donc aux femmes enceintes un choix restreintpour
une alimentation adequate et sufﬁsante_

Par ailleurs, 19 %
faible consommation ! nes animales et des légumineuses, d'aliments riches en fer, en
protemes et.en wta”me A. La‘saisonnalité de la production avec une agriculture fortement

pluviale. entralne une fluctuatlon de la disponibilité alimentaire entrainant une restriction sur

es menages ont: une consommation alimentaire non satisfaisante avec une

I'acces alimentalre des menages surtout en période de soudure.
Causes liées aux maladies et aux pratiques de soins

Les maladies mfectleuses sont influencées par l'accés aux services de santé comme la vaccination,
les traitements pour les maladigs infantiles tel que la diarrhée, les infections respiratoires aigués et
aussi I'environnement familial. En plus des services sanitaires accessibles au ménage, l'état

15 Etude sur 'Analyse des déterminants, CLM 2012
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nutritionnel dépend également des soins de santé de la mére et de I'enfant notamment les
comportements sains et les pratiques hygiéniques®. -

Selon les résultats de I'EDS 2015, 4 % des enfants ont présenté des symptémes d'IRA, 18 % de la
diarrhée et 15 % ont eu de la fidvre lors des 2 semaines précédant le passage de I'enquéte. Chez les
enfants présentant ces symptémes, un traitement médical a été recherché auprés d'un prestataire
de santé pour seulement 50 % d'entre eux. Par ailleurs, la couverture vaccinale est également faible
et en baisse. 68 % des enfants de 12-23 mois ont recu tous les vaccins recommandés en 2015
contre 73% en 2014. La couverture vaccinale différe d'une région a l'autre. Au niveau de la régio'n
de Matam, 10% des enfants de 12-23 mois n'ont recu aucun vaccin, 5,8% é-‘.l;._guga et 52% a
Diourbel. ’

mmlmumrecommandeeset dans prés de six cas sur dix, (58 %), la: premlere visite s'est deroulee a
moins de quatre mois de grossesse.Une disparité entre le mllleu urbain’ et le “milieu rural est
relevée. En effet, la proportion de femmes ayant effectué’. les quatre visites prénatales
recommandées est nettement plus élevée en milieu urbam (57%) qu ‘en milleu rural (40 %)Y. (EDS
2015).

Enfin, un autre déterminant de ['état nutritionnel est I mtervaile inter: génésique (nombre d'années
entre les enfants). Selon les résultats de I'EDS 2015 on constate que le retard de croissance des
enfantsdiminue lorsque l'intervalle augmente La prevalence du retard de croissance atteint 29 %
lorsque l'intervalle est inférieur @ 24 mois et'dlmlnue progresswement quand l'intervalleest égal ou
supérieur a 48 mois (16 %), conflrmant ainsi I 1mportance del’ espacement des naissances.

e Causesliéesal’ aCCESSIbIIIte aux ser\nces sociaux de base

Les déterminants concernent pour ce volet Iacces a l'eau, a des systémes d'assainissement
adéquats et une éducation’ qui amellore le niveau d'instruction des femmes et I'acces aux services
de santé. 4 f

En termes de cou“\'/ertureen infrastructures sanitaires et de personnel qualifié, le Sénégal n'a pas
encore atteint les. normes preconlsees par I'Organisation mondiale de la Santé (OMS), avec une
repartltlon reste trés megale surle terr|t0|re, au détriment de plusieurs zones rurales.

L'accés-aux sources amellorees de systéme d'eau et d'assainissement reste généralement limiteet
est un facteur determmant de I'état nutritionnel. Environ, un ménage sur deux (52%) a accés a l'eau
de robinet ou a une borne fontaine publique. Les conditions d’hygiéne sont peu favorables
notamment dans les zones rurales avec un taux d'assainissement de 34%. Moins de la moitié des
ménages (43%) disposent de toilettes améliorées non partagées et26%, essentiellement ruraux, ne
disposent d'aucun type de toilettes. A peine un tiers des ménages disposent d'un endroit pour se

18Résultats nutritionnels au Sénégal: Comment réduire les inégalités géographiques et socioéconomiques
pour accélérer les avancées vers les Objectifs de 2025, Marc Néné, Décembre 2016

7 EDS 2015
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Concernant I'éducation, une forte corrélation est démontrée entre le retard de croissance de
I'enfant et le niveau d'éducation de la mére. La prévalence du retard de croissance chez les enfants
dont la femme est sans instruction est systématiquement a un taux 1,5 fois plus élevé par rapport a
la prévalence chez les enfants dont la mére a au moins fini le cycle primaire’®. En effet, la
prévalence du retard de croissance est de 23% chez les enfants de moins de 5ans de mére sans
instruction et se réduit de prés de la moitié (11%) au sein des ménages avec une mere ayant recu
un niveau d'instruction moyen/secondalre ou plus. Par ailleursla preva[ence’,’:de l'insuffisance
pondérale passe de 17% chez les enfants de mére sans instruction a 9% chez ceux dont la mere a
nv-._".des‘ méresreste
6 ont regu

un niveau moyen/secondaire ou plus'®.Cependant, le niveau d'instruc
généralement faible. 54%° des femmes interrogés n‘ont recu aucune: 1nstructi n, 26
une instruction primaire sans I'avoir complétée et 15 % pour Ies_"_'emmes ayant complete le cycle
primaire entament des études secondaires sans toutefois les completer

b. Facteurs fondamentaux
o Pauvreté et niveau socioéconomique de

Les déterminants sous-jacents de la malnutrition découlent de’ Ta modmte des revenus. Au Sénégal,
une proportion de46,7% de la population vit.au- dessous du seu1|-de pauvreté national. Les régions
du Sud apparaissent comme celles les plus pauvres du pays avec l'essentiel de la population y
résidant (69%) classé dans les quintiles les plus pauvres Ce niveau socioéconomique des ménages
constitue également un déterminant maJeur" du statut nutritionnel. En effet, la malnutrition

chronique affecte 28% des menages Jes plus pauvres (pauvreté mesurée par le quintile de richesse)
"en est de méme pour l'insuffisance pondérale : de

Ia prevalence baisse & 8 % dans les ménages plus riches.

_ % uvres sof ' les plus touchés par la malnutrition chronique : 28% des
enfants situés dans Ie'qumtlle leiplu ‘pauvre souffrent de retard de croissance, contre 10% dans les

ménages les p!us riches.. . fracture entre milieux ruraux et urbains se ressent egalement de
maniere forte: : 18% ves enfants vivant en milieux ruraux sont atteints, contre 10% dans les villes. Si
la preva]ence du retard’ de croissance en milieu urbain a presque diminué de moitié de pres de 21%
en 2000 a 11% en :f2005 ‘elle a seulement baissé de 20% en milieu rural sur la méme période,
passant de 30% a 24%20.

s

Bpasultats nutritionnels au Sénégal: Comment réduire les inégalités géographiques et socioéconomiques
pour accélérer les avancees vers les Objectifs de 2025, Marc Néné, Décembre 2016
EDS 2015

pscultats nutritionnels au Sénégal: Comment réduire les inégalités géographiques et socioéconomiques
pour accélérer les avancées vers les Objectifs de 2025, Marc Néné, Décembre 2016
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» Environnement politique, économique et socioculturel

Plusieurs facteurs relevant de I'environnement socioéconomique et politique au Sénégal sont des
facteurs déterminants du statut nutritionnel :

Le financement des activités de renforcement de la nutrition :
o linsuffisance des ressources financiéres pour le passage a |'échelle des interventions
de nutrition & haut impact ;
o La forte dépendance du Sénégal aux ressources externes qui représentent 88% des
sources de financement des dépenses de nutrition?* "
Des politiques d'alimentation du nourrisson et du jeune enfant inappropriés i
o l'application insuffisante de I'arrété interministériel sur le code de co Ay\mercualisatlon
des substituts de lait maternel ; :
o [llnsuffisance dans le cadre réglementaire pour la” promotlon appropnee des
aliments de compléments et de production locale des intrants;

o [linsuffisance des initiatives communautaires facilitant [ accés aux aliments de
compléments adéquats ;

Formation et recherche en nutrition :

o l'intégration insuffisante de la nutrition dans I

o ladisponibilité, le partage et I utll

Inegalltes liées au genre : 3

;:Currlcula de formation ;

défini des objectifs clairs sur la nutrition (d- tatlon des politiques agricoles).

3. Réponses nationales et contributions des secteurs
a. Réponses nationales :

En droite ligne avec ses engagements mternatlonaux et régionaux en matiére de nutrition, I'Etat du
Sénégal a fait de‘la lutte contre la malnutrltlon une priorité et a adopté des politiques et stratégies
pour améliorer la s:tuatlon nutnt;onnelle des populations

u plusneurs mutations qui ont coincidé aux périodes approximatives des

Ces optrons ont 0,_
changements de para lgmes (Encadré 1)*

La création “ei _2001 de la Cellule de Lutte contre la Malnutrition (CLM) regroupant plusieurs
ministéres techniques, la société civile, les représentants des collectivités locales et placée sous
l'autorité du Premier Ministre a marqué un tournant. Cet organe a pour role d'assister le
gouvernement dans la définition de la politique de nutrition et de s'assurer de la bonne exécution
des projets et programmes de nutrition.

“Analyse économique et de I'impact de la nutrition au Sénégal, Banque Mondiale, Décembre 2016

% Evolution de la politique de nutrition au Sénégal, Banque Mondiale, Décembre 2016

l ; I {i;} 20/88




Plan Stratégigue Multisectoriel de la Nutrition du Sénégal, 2017-
2021

S'adossant 3 la premiére lettre de politique de la nutrition, élaborée en 2001 déclinant les
orientations stratégiques du pays en matiere de nutrition, I'Etat du Sénégal et ses partenaires
mettent en ceuvre un ensemble d'interventions inspirées des Actions Essentielles en Nutrition
(AEN) reconnues comme ayant un haut impact. Ainsi, la CLM et plusieurs secteurs dont ceux de la
santé, de [I'‘éducation, du commerce, de lindustrie, de Iagriculture, de I'hygiene, de
I'assainissement, de la protectlon sociale, du secteur privé ont mis en ceuvre des interventions de
nutrition a travers un certain nombre de projets et programmes. 1l s'agit notamment du:

- Programme de Renforcement de la Nutrition, du Projet d'lodation Unlverselle du Sel;
- du Programme de Renforcement de la Fortification alimentaire (enrlchlssement de la farine
de blé en fer/acide folique et de I'huile en vitamine Ay

- du Projet d'Appui a l& Sécurité Alimentaire des ménages Vulnérables
- du Projet de Financements Basés sur les Résultats et ; :

- du Programme de la supplémentation en vit A a grande échelle des enfénts 6-59mois
couplés au dépistage de la malnutrition. £ '

En ce qui concerne le dispositif de prise en charge, le Sénégal.s'est doté d'un protocole national de
prise en charge de la malnutntlon aigue (PECMA) depuis 200 isé en2013 pour prendre en
compte les avancées en matiere de traitement.” La stratégi

maladies de I'enfant (PCIME) avec une: compj anf i 1qiie et communautaire permet une
approche holistique car la malnutrition entvrai e un' affaib -ement de I'immunité et une sensibilité
cerclé ‘vicieux malnutrition-infection.

e prise en charge intégrée des

accrue aux maladies infectieuses installant amsf

On reléve également la créatio seinide la cellule de Lutte contre la Malnutrition (CLM) en 2009
du Comité Senegalals po"r la Fo lficatm_,;,;?des Aliments en Micronutriments (COSFAM) et le
U, sel sous I'i/mpulsion de la CLM pour se conformer aux

normes communautalresﬂdel Union Ec‘f: omique et Monétaire Ouest- Africaine (UEMOA). De plus,
4 : chlssement de I'huile industrielle en vitamine A et de la farine

encouifa gean ‘ont (ié.l_g,au Sénégal de figurer parmi les pays qui ont le plus faible taux de retard
de croissance en Afrlque de- 'Ouest. Cet état de fait peut s'expliquer par la couverture
géographiqu "tlvement importante des interventions et des cibles, mais également le fort
engagement de’différents secteurs.

L'intérét de I'approche multisectorielle est d'impulser dans le cadre d'une gouvernance intégrée,
une prise en charge de la nutrition impliquant de fagon efficace I ensemble des parties prenantes,
et en orientant les interventions dans chaque région en fonction des problématiques
nutritionnelles spécifiques qui y.prévalent.




Plan Stratégique Multisectoriel de Ia Nutrition du Sénégal, 2017-
2021

b. Contribution des secteurs

La contribution a I'amélioration de I'état nutritionnel des populations sénégalaises est inscrite
comme objectif dans les documents de politique des différents secteurs.

Encadré 1 : Documents de politiques sectorielles incluant la nutrition
* Plan National de Développement Sanitaire (PNDS) ,

Plan stratégique Alimentation NUtr!iion du Ministre de la Sahté_r |
Plan national de développement de I'élevage (PNDE) ; : 7
Programme d'accélération de la cadence de I'agriculture sénégalaise (PRACAS) :
Lettre de politique sectorielle de dévéioppement de la péche et de I'aquaculture (LPSD PA)
Programme d'amélioration de la qualité, de I'équité et de la transparence du secteur de
I'éducation et de la formation (PAQUET-EF) Ve ' | :
Lettre de politique sectorielle de développement de I'industrie,

Cependant, la traduction en actions concrétes, la mise & I'échelle®et |a megﬁre de l'impact des
interventions sectorielles sur la nutrition nécessitent des éfforts plus soutenus.

Pour relever les défis majeurs de la nutrition, il est nécessaire de mettre en place un cadre adéquat
permettant & toutes les parties prenantes ‘de. travailler de i
considérablement sur les causes directes et indirecteé'de la malnutrition (figure 3).

con concertée pour influer

Figure 3 : cadre conceptuel pour les actions d mener péu : devf;‘ ppement optimal du foetus de l'enfant
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La contribution de chacun des différents départements ministériels impliqués dans le PSMN
permettra de couvrir les quatre piliers du cadre conceptuel de I'approche multisectorielle défini
dans la PNDN.

£
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Figure 4 : PNDN ~ cadre conceptuel de l'approche multisectorielle de la nutrition
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Le secteur de la Nutntlon connait depuis que!ques années, des acquis importants faisant du
Sénégal I'un des pays affichant une prévalence de retard de croissance parmi les plus bas en

Afrigue Subsaharienne.

« Engagement politique
La nutrition a connu durant cette décennie des avancées importantes au Sénégal qui sont le
produit d'une volonté politique et d'une orientation en faveur de la nutrition par les différents
gouvernements qui se sont succédé depuis 2002. Ceci a permis pendant plus d’ une décennie, une
continuité et une consolidation des politiques du gouvernement en matiere.de nutntl"'

o Ancrage institutionnel

La nutrition bénéficie avec la ¢réation de la Cellule de Lutte con' alnutrition (CLM) d'un
ancrage au plus haut niveau 3 la Primature lui assurant ainsi une grande VISibIlIte"ll Par ailleurs, la
nutrition est de plus en plus prise en compte dans les plans locaux de developpement et les outils
de planification locale dans le cadre de la décentralisation des polithues pubhques L'adoption de
I'Acte 3 en 2013 sur la décentralisation réaffirme la responsabillte des collectivités locales dans le
financement et la mise en ceuvre des programmes de nutnt{on‘ tre '"esente donc une opportunité
dans le cadre du PSMN. Cette approche est. facﬂ,ltee par l'ancrage institutionnel de la CLM, la

travi 5 des afforts conjugués de I'Etat et de ses

gouvernance et le financement de la nutrltlon

partenalres

¢ Création d'une ligne udgetalr édiée a la nutrition

Le financement de la nutrltlon_- est, en: partle assure par I'Etat & travers |'existence d'une ligne
budgétaire dans le budget ‘nationa Mt a3 connu “des augmentations subséquentes depuis 2001.
Entre 2002 et 2014, les allocations budgetalres 3 la CLM ont été multipliées presque par 20 passant

de0,3a5/7 mllllons USD_entre 2002 et 2015 Par ailleurs, le Sénégal bénéficie de I'engagement fort

matlere de ges jon du financement mobilisé pour la nutrition

La gééj_.f_ipn c}"’_"'lnancement de la nutrition est assurée en grande partie par les institutions
[le repose_sur les procédures financiéres claires définies dans les manuels de

gouvernem
procedures de ‘ocessus et de gestion et les guides qui sont systématiquement appliquées, a
travers un dlsp sitif rigoureux pour assurer 3 la fois la protection, la qualité de I'information et
I'amélioration des performances !

==

24e4ude de Diagnostic et Estimation des Besoins de Renforcement des Capacités Organisationnelles et Institutionnelles du
Secteur de la Nutrition au Sénégal, Banque Mondiale, Décembre 2016
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e Renforcement de la capacité de réponse

A travers la mise en ceuvre du Programme de Renforcement de la Nutrition (PRN), le pays dispose
d'une masse critique d'acteurs communautaires qui sont capacités pour la délivrance de services
promotionnels au profit des communautés et plus particuliérement de services de nutrition
communautaire. Ces acteurs sont organisés & travers un réseau d'intervention efficace constitué
d'agences d'exécution communautaires (AEC), d'organisations non-gouvernementales (ONG) et
d'acteurs communautaires. Le maillage communautaire des interventions de nutrition facilite |e
développement de stratégies adaptées au contexte pour I'exécution de ces activités.

Un renforcement des competences des prestatalres de santé, quwpement des structures

permis d'améliorer la réponse a la malnutrition. :
o Intégration de la nutrition dans les documents de pollthue sectorlelle Début
d’approche multisectorielle :

Le Sénégal est actuellement engagé dans une phase de renforcement de Iensembfe des acquis.
Cette phase intégre l'institutionnalisation de lapproche muﬁlsectorlefle déja entamée depuis 2002
avec la creation de la CLM et actuellement renforcee a travers Ielaboratton de ce PSMN. L'intérét

de I'approche multisectorielle est d’ |mpulser dans l cadre d une gouvernance intégrée, une prise
en charge de la nutrition impliquant de” fagon efflcac" semble des parties prenantes, et en
orientant les interventions dans chaque région:en fOﬂCthl’] des problémes nutritionnels spécifiques

qui y prévalent.

o Amelloratlo 'de la'p eval' a malnutrition chronlque

Sur le plan de la situation nutntlonnelle le Sénégal figure parmi les pays qui ont le plus faible taux
de retard de croissance en Afrrque de ' Ouest Ceci s'explique par la forte couverture géographique
des interventions. et des czbles et aussi le fort engagement des secteurs dans la lutte contre les
déterminants & travers une approche multisectorielle. (Renforcer avec I'étude de MARC)

. . I (@ 26/88 %
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Pour le Sénégal, I'enjeu est d'accélérer les progres vers l'atteinte des objectifs convenus au niveau
international comme les objectifs de nutrition fixés dans le cadre de I'Assemblée Mondiale de la
Santé (AMS) pour 2025 et I'atteinte des Objectifs de Devefoppement Durable (ODD) particuliérement
I'objectif 2. Cependant, la visibilité actuelle de la nutrition dans les secteurs sensibles que sont
I'agriculture, I'éducation, la protection sociale, I'hydraulique et I'assainissement ne permet de mener
a bien les objectifs fixés. Pour ce faire, les défis 3 relever pour les prochaines années sont multiples et
concernent notamment :

¢ Positionnement institutionnel r
o linstitutionnalisation de la nutrition 3 travers sa prlse en compte sys

les politiques et plans sectoriels avec une définition claire d'ob o

o l'amélioration de la visibilité de la nutrition a .t
communication institutionnelle. “

atique dans
nneh;
n renforcement de la

* Mobilisation durable et pérenne de ressources financieres .
o la mobilisation de ressources financiéres sufﬁsanteS’ et durables pour la nutrition, &
travers le renforcement des budgets sectorlels et,des investissements dédiés :
o la mise en place d'une ligne budgétaire explicite’ dédiée & la nutrition dans les
budgets des collectivités iocafes et dans les secteurs

o l'adoption et la mise en ceuvre.de 1 mecani 'me_" novants de financement

¢ Passage a I'échelle des mterventlons (couverture universelle)

o l'amélioration de la’ couverture en. serwces essentiels de nutrition et la mise a I'échelle
des mterventlons sen5|b|es “nutrition particulierement dans les zones & forte
prevalence de la malnutrltlon

o Iameizorat!on de. Iacces et l'utilisation de services de santé de qualité pour le
renforcement de la preventlon et de la prise en charge des maladies :

° Coordmatlon multlsectortelie de la nutrition

D Ie renforcement de la coordination multisectorielle de la nutrition & travers des
mecamsmes de coordination intrasectorielle, intersectorielle 3 tous les niveaux et la
prlse en compte du principe de redevabilité ;

o I'amélioration du systéme d'information de la nutrition ;

* Renforcement de capacités en nutrition
o le développement de compétences en nutrition & travers la formation initiale, la
formation continue et la recherche.

l : l i@ 28/88 =
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o Renforcement de la résilience des communautés et amélioration du cadre de vie

o l'amélioration de l'accessibilité des ménages a une alimentation diversifiée et nutritive
pendant toute I'année ;

o le renforcement de la résilience des populations et de 'autonomisation des groupes
vulnérables ;

o le renforcement de I'éducation nutritionnelle des communautés a travers sa prise en
compte par tous les secteurs lors de la mise en ceuvre de leurs plans sectoriels ;
I'amélioration de:l'accés a I'eau potable et a des systemes d’assain’i:s,s;g{nent adéquats ;
la prise en compte de l'aspect genre dans les interventions ;
I'adhésion des communautés aux pratiques familiales es
meilleure prise en compte des normes sociocultu

>

communication a mettre en ceuvre.
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1. Vision 2025 en' matiére de nutrition

Le PSMN vient opérationnaliser la PNDN dont la vision est de faire du Sénégal 3

« Un pays ou chaque individu jouit d'un état nutritionnel optimal en

adoptant les comportements adéquats »

Figure S:illustration de la vision de développement de la nutrition au Sénégal

ey

i

S

B
izon 2025

Partant de la Vision et des différentsiengage! ents 3 I'échelon international, le Sénégal a défini sept
orizon 2025, présentés dans la figure 4.

) \‘u}\%
2. Objectifs stratégiques
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3. Objectifs stcatégiques et spécifiques de la nutrition a
I'horizon 2021

Les objectifs stratégiques et spécifiques définis pour I'horizon 2021 se présentent comme suit :

0S.1.1. Réduire d’au moins 40% la prévalence du retard de croissance dans les régions de
Sedhiou, Tambacounda, Kédougou, Kolda, Louga Kaffrine, Fatick, Matam, Diourbel ;

0512 Réduire d'au moins. 15% la prévalence du retard de croissance dans les autres
régions (Dakar, Thiés, Kaolack Saint-Louis, Zlgumchor)

0S.1.4. Augmenter d’'au moins 30% la proportion de femmes enceintes et allaltantes qun ont
un régime alimentaire varié, dwersnﬁe de quantité sufﬁsante et équilibrée ;

OS5 Augmenter & 20% au moins la proportion d'enfants 6-23mois qui bénéficient d'un
apport alimentaire minimum acceptable.

OS 2 il Redwre d au moins 40% la prevalence du falble p0|ds de naissance dans les reglons
Centre et Nord ;

0S.2.2. Réduire d'au moins 20% la prevalence du falble pords de naissance dans les regnons
Sud, Sud-Est et Ouest ‘ -

Object Strateglque (OS) n°3 Rédul rea moms de 5%
cles enfa nts ¢ deoa Sans -

©8:3:1: Redunre a moins de 10% la prevalence de la malnutrltlon aigiie chez les enfants de 0
a5 ans dans les régions de Saint Louis, Matam, Louga, Tambacounda et Dlourbel '

0S.3.2. Réduire a moins de 5% la prévalence de la malnutnt:on a|gue chez les enfants de 032 a
5 ans dans les autres reglons :

e

OS41 Redwre de --50% Ie pourcentage de femmes qui donne'de:leau en plus de
I'allaitement maternel pendant les six (06) premlers mois ; : e e

0S.4.2. Porter la mise au sein précoce (dans I'heure qui suit la: nalssance) a 50% au moins.




’
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0S.5.1. Redurre de 25% la prevalence de l anémie chez les enfants de 6 - 59 mois ;

0S.5.2. Réduire de 25% la prévalence de I'anémie chez les adolescentes (par rapport a la
situation de référence & évaluer lors des procharnes enquétes) ; | :

0S.5.3. Réduire de 25% la prevalence de I'anémie chez les femmes en age de reproductlon

0S.6.1. Redmre de 20% la carence en zrnc chez les enfants de moins de 5 ans;
0S5.6.2. Redurre d'au moins 20% la prevalence de la carence en iode chez les FAR;

0S.6.3. Redulre d' au moms 20% la prévalence de la carence en |ode chez les FE

- 05.64. Redurre d'au moms 20% la prevalence de la carence en Vltamlne A chez les'enfants de"

: moms 5 ans;

OS 6 5t Porter a 80% le taux de consommatlon de sel adequatement iodé dans les ménages.

OS 7 1 Redmre la prevalence de I'obésité d'au moins 5% chez les enfants de moms de 5 ans;

,OS 7 % Redurre la prevalence de I obesrte de 5% chez les adolescents (par rapport ala 5|tuat|on de
reference a evaluer lors des prochames enquetes) o :

0S.7.3: Réduire la prevalence del obesrte de 5% chez les FAR

; !ﬁ,: - ﬂ%
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Pour assurer 'atteinte de la vision et des objectifs stratégiques et spécifiques retenus, cing (05)
axes d'intervention (figure 6) ont été définis pour servir, de cadre d'actions des différentes parties
prenantes pour I'amélioration de la situation nutritionnelle des populations au Sénégal.

Figure 7 :axes d'intervention du Plan Stratégique Multisectoriel de la Nutrition (PSMN)

Axes d'intervention
dans la nutrition sur la
période 2017-2021

d’origine alimentaire

es. dlfferents types de malnutrition et des maladies non

transmissibles se décline t en plusieurs rientations stratégiques articulées autour de:
o la préventionde lam alnutrition chronique et de la malnutrition aigle ;
charge de la‘malnutrition aigle ;

ch "_éénutritignne!le des MNT.

Prévention:de la malnutrition

prévention de la malnutrition aiglie portent sur des apports alimentaires adéquats,
fraitement des maladies chez les femmes enceintes ou allaitantes et chez les
de 5ans. Les pratiques optimales d'alimentation des nourrissons et des jeunes
enfants (0-59 mois), avec une attention particuliere sur les deux premiéres années de vie (0-24
mois) sont privilégiées & savoir I'allaitement maternel exclusif, l'alimentation complémentaire
adéquate ainsi que la couverture des besoins en micronutriments essentiels comme la vitamine A,
le fer, le zinc et l'iode. A l'image des déterminants, les interventions pour lutter contre la
malnutrition aigtie et la malnytrition chronique sont similaires. Les interventions adressant la
malnutrition chronique revétent cependant un caractére plus structurel.

=
|| —
==
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Un focus particulier sera donc mis sur les 1000 premiers jours couvrant la période allant de I
conception a l'dge de deux (2) ans. Ces 1000 premiers jours constituent une fenéatre
d'opportunité, pour avoir un impact majeur sur la malnutrition chronique. Les interventions telles
que la lutte contre les carences spécifiques, la prise en charge nutritionnelle des femmes
enceintes et allaitantes et |a promotion du respect des consultations prénatales (CPN) et
postnatales (CPON) sont autant d'actions spécifiques de prévention de cette forme de
malnutrition.

Ainsi, les différents secteurs ont identifié dans leurs plans d'actions les intervenfiq_n_s essentielles
impact prouvé sur la nutrition des femmes enceintes, des femmes allaitaqj_::es, des énfa,nts de 0-59
mois. Par ailleurs, des interventions ciblant la santé et la-. nutri"fifc:‘);:rj" “des. '_n;dqlescentes
particuliérement la santé de la reproduction, I'alimentation, la couverture "'dé‘:‘l‘euréri'ﬁésbins en
micronutriments (fer, iode, zinc) sont identifides et seront mis en 'oeuvre".“"b'au"t'f"’e_;‘,__interventions
sensibles nutrition en rapport les autres déterminants dela malnﬁi{r_ition sontzéussi ciblées.

* La disponibilité accrue, I'approvisionnemgnt et la fgfgé‘ggpgthiation d'aliments

diversifiés et nutritifs S

Il s'agira d'assurer une alimentation adéquate et en qdén;ifg_é s ffi'é‘ante aux adolescentes et
adolescents, aux femmes enceintes et allajtan:fésr-;:et aux enfén_ ‘de moins de cing ans toute
I'année et particuliérement durant la périqdéﬁél,e; sodap{e. |

e Le développement et Ia misé"‘@ !"(‘é:‘éhgllé:“f;fcﬁie'w I'accés & l'eau potable et aux
infrastructures d’hygiéne et d'assaiﬂisgerﬁéﬁt

L'acces a I'eau potable et a des BFagigues opfimales d’hygiéne et d'assainissement® seront
promues en accordant la--‘zphd;r:‘i'fé" aﬂkf:?::‘jp_’ger,ye-h'tions basées sur des évidences scientifiques
notamment le lavage des mains au _mdﬁhﬂé'nts critiques, I'assainissement total piloté par les
communautés et Jes‘.,plr__‘a_tia:{jgs de con_sfe_:'rvation et de gestion de I'eau au niveau des ménages qui
garantissent une’eau potable: au.point d'utilisation, la construction de latrines et de toilettes
publiques. : : i

ent des’ programmes de filets sociaux pour la promotion d'une

quate en particulier pour les ménages plus vulnérables

* Le renfort

/. nutrition adé
Le secter. dé la p'l;ft:)_tecfion sociale plus particuliérement les programmes de transferts sociaux
qu'ils soien’t’{gur_qbfés ou d'urgence (distributions en nature, transferts monétaires, transferts
d'actifs, bouréé’s-familiales, couverture maladie universelle) ciblent les enfants et les femmes, les
ménages vulnérables ruraux en intégrant des critéres de ciblage en lien avec la nutrition. Ces
Programmes seront accompagnés par une éducation nutritionnelle visant la sensibilisation et la

promotion d'une nutrition adéquate pour les méres et les enfants.

% Les interventions WASH sont associées & une réduction du retard de croissance de 4 & 37% en milieu rural etde 20 3
46% en zone urbaine® (mettre la source)

. * I @ 36/88
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o Les activités d'éveil et de soins pour le développement de la petite enfance

Les structures dédiées a la petite enfance notamment les créches, les classes maternelles, les

garderies communautaires seront renforcées pour augmenter les effets positifs sur le
développement de I'enfant tout en libérant les meéres/gardiennes d'enfants qui peuvent alors se
consacrer a des activités génératrices de revenus. Les interventions d'éveil intégrées a une bonne
nutrition dans la petite enfance, offrent une plateforme pour le développement physique et
cognitif de I'enfant et pour la prévention de la malnutrition.
Au niveau communautaire, |'éveil précoce sera intégré au niveau des sites de nutrition pour :
augmenter les effets et produire des résultats durables. Il va permettre ainsi aux_.méres d'enfants
d'effectuer des activités d'éveil avec leurs jeunes enfants dés la naissance. by

« Autonomisation de la femme (allégement des travaux, 52)

1l s'agira d'assurer que les catégories vulnérables a la malnutrltlon (femmes encelntes femmes
allaitantes/méres d'enfants de moins de 24 moais) ne soient pas exposees a un travail excessif ou a
un travail interférant négativement sur les soins aux jeunes enfants‘; dans les zones rurales.

e Le renforcement del’ éducation formelle et non formelle

Le systéme éducatif est utilisé comme une plateforme"de renforcement des connaissances et
insi ienselgnement préscolaire va

pratiques clés pour une nutrition optimale de apprenants.
intégrer la nutrition dans les programmes: scolaifes. Des interventions visent & assurer que le
; J'encadrement pédagogiques lors

renforcement de capacités des enseignants et de personn

des formations de base et contjnue en mtegrantmes notlons de base de la nutrition notamment

les actions essentielles en nutrition::: )

Le niveau de connaissance .des femmes et des adolescentes sera amélioré a travers les
interventions visant Ialphabetlsatlon fonctnonnel!e sensible nutrition pour leur permettre
d'accéder aux connaissances clés concernant la nutrition et la promotion d'une alimentation
dlver5|f1ee avant Ia conceptlon durant la grossesse, et le suivi de la grossesse pour une protection

e développement psychomoteur du nourrisson

o L'_ameltoratlon de Iacces et de la qualité des services interventions sanitaires

: sensnb esva Ia nutrltlon

i secteur de la santé ciblent le renforcement de la qualité du suivi prénatal
(CPN recentree) au ‘hiveau des structures de soins, le renforcement de la qualité des consultations
postnatales, y ‘compris le conseil pour la planification familiale ainsi que la promotion de la
vaccination de routine pour les enfants. Ces interventions vont également cibler le renforcement
de I'offre et de la demande en soins de santé en mettant en place des mécanismes d'incitation
pour le respect des CPN.

o8
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* La prévention du surpoids, de I'obésité et des maladies non transmissibles lides 3
I"alimentation

S'agissant de la malnutrition par excés, les actions porteront surtout sur la promotion d'une
alimentation diversifiée, équilibrée et saine (peu sucrée, peu salée, peu grasse) et la promotion de
I'activité physique.Les interventions visant la promotion et le suivi de la pratique d'une activité

physique réguliére précoce au niveau des structures DIPE et des établissements d'enseignement

scolaire, la promotion de I'éducation nutritionnelle pour une alimentation saine privilégiant la
consommation de fruits et légumes sont préconisées.Lla mise en place d'une: reg]ementation
relative au contrdle des aliments en forte teneur en sucres, sels et matleres grasses et mtegrant le
contréle de la publicité sera promue.

Les interventions visant la sensibilisation de masse de Ia populatlon sur. les facteurs de rlsques et
les déterminants majeurs des maladies non transmissibles notamment en ice qui. concerne les
conséquences de l'obésité, les maladies cardiovasculaires, Ie““ maladies de surcharge sont
identifiées dans les plans d'actions des secteurs et seront mises en beuvre a I echelfe

b. Prise en charge de la malnutrition

Les interventions ciblées portent sur le renforcement des structures de prise en charge a tous les
niveaux de la pyramide sanitaire notamment Ies UREN C UREN les CREN, le renforcement du
dispositif de prise en charge de la malnutntion algue au niveau des structures de santé
(ressources humaines et equements) et la dlsponlblhte permanente des intrants de prise en
charge des enfants présentant une malnutrltlon aigte. Un protocole de prise en charge des
femmes enceintes et aIIa:tantes sera éla m

Au niveau communautalre les interventions de prise en charge des enfants souffrant de
malnutrition algue moderee seront renforcees pour assurer une bonne couverture.

Par ailleurs, des. |nterventlons vigant 3 développer et mettre en ceuvre un plan de contingence
pour repondre aux 5|tuat|ons d 'urgence seront réalisées.

c. Prisé en 'c-hafg'e des maladies non transmissibles liées a I'alimentation (MNTA)
Le renforcement de. 'accés aux services de santé de qualité permettant d'offrir un plateau médical
spécialisé et un personne[ qualifié dans la prise de ces affections est déterminant. Aussi, les
capacités des prestataires de santé devront étre renforcées pour assurer une prise en charge
nutritionnelle des MNTA incluant ['éducation nutritionnelle adaptée pour chacune des
pathologies.

-



pour atteindre une couverture de 90 %; pourralent redwre le retard de croissance de 20,3 %.
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2. Axe 2 : Lutte contre les carences en micronutriments (fer,

iode, zinc, vitamine A)
Les micronutriments ciblés par les interventions sont le fer, I'iode, la Vitamine A et le zinc.
Les interventions: identifiées par les secteurs sintégrent dans guatre grandes stratégies
complémentaires a mettre 3 l'échelle pour lutter efficacement contre les carences en

micronutriments®. Il s'agit notamment de la promotion de la dlversmcatlon' alimentaire, la
fortification des aliments, la supplémentation en vitamines et minéraux‘et I'éducation

nutritionnelle. ;
De facon globale, les interventions sectorielles identifiées au sein de.l’ educatlon, de la: sante, de
l'agriculture, de I'industrie, de la péche, de I'élevage, de Ienwronnemeht dans Ie cadre de la
diversification alimentaire, sont: ks W

o la promotion d'une alimentation diversifiée et riche micronutriments au cours

du cycle de vie ;
o limplantation de jardins potagers pour le

énages;.de périmetres maraichers
communautaires  pour renforcer la disponibilitt d'aliments riches en

micronutriments ; S .
le renforcement de la presence des especes saUv; ages (perdrix, cailles, ...) ;
; _st déja utilisée en phase expérimentale pour

o l'extension de la bio- fortn‘lcatlon, qur
certaines variétés,” pour assurer'a moyen ou long terme a la population la
consommatlon de varletes enrichles en nutriments.

Pour la carence en fer et. Ianemle les mterventmns ci-dessous vont étre renforcées et mises en
ceuvre notamment dans les régions .,'prevalence trés critique (régions du centre et du sud du
pays avec des prevalences de lus de 70%):

o la supplementatlon en"'fe scide folique en milieu scolaire particuliérement celle des

adolescentes ages de: 10:al19ans;
. ,,la supplementatlon en fer acide folique des femmes enceintes et allaitantes ;
o 3-.;_1a fortn‘lcat:on a-domicile des aliments destinés aux enfants 4gés de 6-23 mois ;
o la f"'rtlﬂcatl n 4 grande échelle en fer/acide folique, zinc, iode des aliments de grande

consom atlon (farine, sel, ...).

Concernant la carence en iode, lindustrialisation de la production de sel iodé, 'adaptation et
I'application de la réglementation en matiére d'iodation du sel, le renforcement du contréle
qualité et la promotion de la consommation de sel iodé au niveau ménages et au sein du systeme
&ducatif seront mises en ceuvre. Un accent sera mis sur les régions productrices de sel (Fatick,
Kaolack, Kaffrine, Saint Louis et Sédhiou). La promotion de la consommation de sel iodé passera

2 ; ; g : ——
6 Salon le Lancet 2013, les interventions de lutte contre les carences en micronutriments, si elles sont mises a I'échelle
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également par le renforcement de I'initiative « accessibilité sel iodé» qui constitue a rendre

disponible du sel adéquatement iodé dans les régions non productrices de sel et particuliérement
dans leurs zones les plus reculées. &

La strateégie pour la supplémentation en iode chez les femmes enceintes et les FAR sera élaborée
et testée & travers un étude pilote. Le renforcement de la disponibilité et la promotion de la
consommation des produits halieutiques se fera & travers I'éducation nutritionnelle visant
principalement les femmes enceintes et les Femmes en age de reproduction (FAR) résidant dans
les zones rurales non productrices de sel.

Concernant la carence en vitamine A, le renforcement de la routifiisation de |4 supplementatfon
en vitamine A, la poursuite de I'enrichissement des huiles raffinées en vitamine A, la culture de
variétés riches en vitamine A contribueront & améliorer le statut en wtamme A des populatlons

Pour la carence en zing, les interventions portant sur I introduction. du zine dans ila reglementatlon
relative a la fortification des aliments en micronutriments, !elevage des petlts rummants a cycle
court, la diversification alimentaire et la promotion de Ia consommatlon des :aliments riches en
micronutriments, entre autres, vont contribuer a redmre de manlere 5| nlﬁcatlve la prévalence de

la carence en zinc chez les populations.

L'éducation nutritionnelle s'inscrit de facon transverse dans ces. actions et est un élément
important dans la lutte contre les carences en mlcronutrlmen . Ainsi elle se fera & travers son

intégration dans les curricula de formahon"_ portes _par les- dlfferents secteurs ainsi que la
promotion de la consommation des allments rlches en:
utilisation. % :

licronutriments pour une meilleure

3.Axe 3: Renforcemen " de Ia disponibilité et de
I’ accessublllte des ahments diversifiés, sains et a haute

Valeur nut .t“’e i

Le renforcement de t4d|spc>n|b1||’fe des aliments sains et 3 haute valeur nutritive sera mis en
ceuvre & travers des interventions ciblant tous les maillons de la chaine de valeur (production,
stockage, conservatlon transformation, distribution ...) dans les secteurs productifs (agriculture,
péche, elevage, :ndustne commerce...).

Dans le domaine de I'agriculture, une dynamique de renforcement et de diversification des filieres
horticoles (maraichére et arboricole) & haute valeur nutritive sera engagée. De méme, la
production des variétés de céréales et de légumineuses & haute valeur nutritive sera promue en
favorisant au maximum les interventions intégrées ainsi que 1"éducation nutritionnelle des
agriculteurs en vue d'influencer les choix de production et de consommation des ménages
agricoles.
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Plan Stratégigue Multisectoriel de la Nutrition du Sénégal,
N 2017-2021

Dans la méme optique, pour le secteur de l'environnement, plusieurs actions sont prévues afin de

. renforcer I'exploitation, la valorisation et la distribution des produits forestiers non ligneux. A ce

titre, des espéces arboricoles 3 haute valeur nutritive seront introduites dans le cadre des
opérations de reboisement. De plus, la présence des espéces sauvages sera renforcée dans les
réserves naturelles communautaires pour favoriser la diversification alimentaire.

Concernant I'élevage, la contribution & une meilleure accessibilité aux aliments & haute valeur
nutritive passera par I'amélioration de la disponibilité du lait et des produits laitiers durant toute
I'année et sur tout le territoire et I'appui aux communautés et aux ménages pour I'aviculture
améliorée et I'élevage de petits ruminants et de porcins. Celles-ci seront ‘égggmpagnées de
séances d'éducation nutritionnelle pour favoriser un régime alimentaire diversifi

communautes. SR S
Le renfor¢ement de la disponibilité des produits halieutiques se fera-a_:cfé'v'gtg des actions de
développement de la péche continentale (empoissonneme.r:)i' des ié_qes'j de production,
installation et réhabilitation des complexes frigorifiques ...) et déi}_vaquacultu (arhénagement de
fermes en étang, de parcs ostréicoles, de fermes d'algoculture, éﬁ‘;_.-d)ktlg transformation artisanale
des produits halieutiques ainsi qu'un appui a la gestion’?‘aggable des ressouirces halieutiques.

Concernant l'industrie, les interventions permettront d'app‘hye; la généralisation d'une démarche
rie agro-alimentaire et la mise en place de

qualité au niveau des segments cibles de Ilnd
Petites et Moyennes Industries (PMI) de prb"dy_ction.
3 base de céréales.

farines:infantiles enrichies et instantanées

Pour renforcer la disponibilité et l'accessibilité; des"aliments, le secteur du commerce s'appuiera
sur les leviers de la tarification et dela distributibn. Les interventions vont cibler la mise en place

d'une régulation adéquate\)@éé-‘lpriﬂ;g,__jl’d?ganisati@h d'un approvisionnement suffisant des centres

réseau de distribution en milieu rural.

de consommation et la promotion d'ui

sitions spécifiques seront prises aux plans de la réglementation,

2 fmation, pour garantir la sécurité sanitaire des aliments
vendus (c'est-a-dire tout au long de la chaine de valeur). Ces dispositions
a¢ensibilisation des producteurs pour une gestion raisonnée des
ment du contrdle sanitaire périodique des sites agréés de production
Stoue” Au méme titre, la réglementation sera aussi revue pour prendre en
‘élevage. ¥

La promotio'h“d:e, usion économique des femmes constitue un moyen puissant dans le cadre
de I'amélioration de la disponibilité des aliments. Elle se fera & travers un meilleur acces : 1) aux
facteurs et moyens de production ; ii) & 'appui conseil ; iii) 3 la formation sur la transformation
des produits agricoles et la conservation des aliments et ; (iv) 3 des technologies appropriées et

compatibles a leur statut social.

-
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4 Axe 4 : Formation, recherche et innovation

L'atteinte de la vision exige en amont de renforcer les connaissances et les capacités des
Ressources Humaines en nutrition, tant au niveau central, régional et local et de développer la
recherche dans le secteur. Partant de ces enjeux, le PSMN engagera le Sénégal sur les cing (05)
prochaines années sur une nouvelle dynamique avec des interventions structurantes orientées
vers la formation et la recherche en nutrition.

Sur la formation, I'objectif visé globalement est d'avoir une masse critique d'actéurs capables de
développer, mettre en ceuvre et suivre des programmes en faveur de i'arnéliorafcioh c"‘ie:_:la situation
nutritionnelle. La formation sera structurée & différents niveaux : la for t n’-"*éé_t;q,:.,, mique et
professionnelle en nutrition, la formation continue, le renforcement des c‘a‘Ela"c‘i!ié:s;_len nutrition des
acteurs au sein des différents secteurs et & tous les niveauy, I'int_ﬁéauction dela ‘h'd;,gition dans les

curricula des différents établissements de formation, le renforcement de l'intégration de la
nutrition dans les curricula de formation de I'école de base. Les actions dans ce sens concernent

notamment %:

e le dialogue avec les milieux académiques pour un pl'é,idoyeg auprés du gouvernement et
des PTF pour le financement des fili.{e‘res:-‘dg nutrition dé’r‘j_fsff.lé but de renforcer I'offre de
formation académique en nutrition qunest t'i‘és';{ljgrnitée- iu Sénégal ;

 un plaidoyer auprés des écoles cfé:-’fq‘rmgti(gp professionnelle (agriculture, élevage, péche,
industrie,environnement..),'p'our 1'ianéd_uctidﬁ@__des& modules de formation en nutrition en
vue de favoriser I'institutionnalisation de la nutrition dans les secteurs et ;

¢ |a formation en nutrition:des \p'éjrhspnnei@ftechniques au sein des secteurs, y compris les
points focaux de‘la CLM, Ies autorités administratives, les collectivités locales pour
améliorer les conrféigsances et é&émpétences en nutrition. -~

Au niveau du sg_cté‘ijfl delensefgnement supérieur et de la formation professionnelle, I'offre sera
renforcée & travers la mise en place d'une formation continue en nutrition (en E-learning et/ou
présentiel),. ,_L_es”é"’ct-':}.‘;ifés’ “de”férmation continue pourront concerner notamment I'éducation
nutritio_ﬁh’él”ié,'i;les activites d'éveil et de stimulation pour la petite enfance, I'éducation sportive,
'alimentation de iéé;mé‘ré: et de l'enfant ...,

‘echerche et d'innovation en nutrition, I'ambition est d'utiliser davantage le

)”“'_:“v'ﬁre"cherche pour une contribution dans la lutte contre les carences en
micronutriments (biofortification, semences améliorées, nutriments d'origine halieutique....)
etl'utilisation des résultats de la recherche pour une orientation ou une adaptation des
interventions des programmes de nutrition. Ii s'agira également de réhabiliter dans un premier
temps les laboratoires et centres de recherche spécialisés en nutrition pour leur permettre

“Etude de Diagnostic et Estimation des Besoins de Renforcement des Capacités Organisationnelles et Institutionnelles
du Secteur de la Nutrition au Sénégal, Banque Mondiale, Décembre 2016
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d'accueillir un nombre plus importants d'acteurs de la recherche et de mettre en place a terme un
centre national de recherche sur la nutrition.

L'ambition affichée est aussi de développer des projets de recherche agricole centrés sur la
nutrition et a fort impact. A ce titre, des interventions de recherche seront mises en ceUvre pour
contribuer & augmenter la disponibilite, I'utilisation et les effets des variétés bio fortifiées sur le
statut en micronutriments (fer, vit A, iode, etc) des populations. Ces interventions couvriront
également des travaux de recherche sur la promotion des nutriments d‘origine halieutique et
Iinstallation d'une section bio fortification dans la banque de génes de 'ISRA.

5 Axe 5 : Gouvernance de la nutrition

Le renforcement de la gouvernance du secteur de la nutrition constitue lable pour réussir
la mise en ceuvre du PSMN suivant l'approche multisectorielle. La’ gouverna ce. permet en effet
de mettre en place les processus et cadres requis pour garantlr la bonne coordlnatlon des
interventions multisectorielles et le respect des principes de transparence, de reddition des

comptes et de partage d' mformatlon entre les differentes parties prenantes

Les interventions retenues sous cet axe se structurent ', tour de la coordination de la mise en
ceuvre du PSMN et du développement d'un cadre |nstltutlonnel et leglslatlf favorable & |'atteinte

des objectifs en matiere de nutrition.

Le dispositif de gouvernance pour accom ag ise en, oeuvre du PSMN sera articulé autour
de plusieurs instances de pilotage. A cet effet.‘ un__,

opérationnalisée pour coordonner:la pollthu""_de nutntlon au Sénégal

plateforme de coordination multi-acteurs sera

i sera deploye polr accompagner la mise en ceuvre du PSMN

Le cadre de gouvernance ¢

pour - favonser linstitutionnalisation et la prise en compte

systématique de la nutrition dans les:  différentes politiques sectorielles et de développement

socioéconomique au-Senegal Il intégrera des instances dédiées pour appuyer la mobilisation des

des informations et la capitalisation des bonnes pratiques

rdination adequat sera mis en place pour permettre d‘assurer un pilotage
efflcace ela : Buvre du PSMN, non seulement au niveau intersectoriel porté par le BEN
de la CLM
de gestlon‘deja

s'appuiera au ‘niveau opérationnel sur une définition claire des roles et responsabilités de chacune

Nais aussi aux niveaux intra - sectoriels en tirant parti des mécanismes opérationnels
place dans les différents ministéres concernés. Le dispositif de coordination

des parties prenantes, le renforcement des cadres de concertation et d'échanges, d'actions et de
suivi, hotamment pour I'affermissement de l'esprit de responsabilité et la redevabilité des
différents acteurs aux niveaux central, déconcentré et communautaire. Un Comite scientifique
multisectoriel sera parallelement mis en place pour assurer la prise en charge des questions de
recherche, de formation et d'innovation sur la nutrition.

) b
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La mise en ceuvre du PSMN (2017-2021) se fera a travers |' execution des 12 (douze) plans d' actions
sectoriels (PAS). Annuellement chaque secteur va extraire de son PAS, les interventions & mener, les
activités y afférentes, les indicateurs de performanceamst que le budget nécessaire a leur
réalisation. Ceci constituera pour le secteur son plan de travail annuel.Une synthése du PAS de
chaque secteur est ci-dessous décrite
o Secteur privé
La nutrition aussi offre des opportunités pour le secteur privé. En effet, la disponibilité de nouveaux

produits grace a Iinnovation, la production d‘aliments nutritifs et a haute den51te énergétique, la

fortification des aliments en micronutriments (vitamines et minéraux essentlels) va: permettre au
oductivité a

secteur privé d'avoir une augmentation de parts de marché, laugmentatl" |
travers une nutrition adéquate des enfants et des adultes. En matiére dehnu nt;on"le
est actuellement engagé dans la fortification des aliments de gran e con o'mnﬁ'tton Le Sénégal a
validé le cadre de coopération de la Nouvelle Alliance pour la securlte ahmentalre ‘et la nutrition
depuis 2013. Ce cadre vise, entre autres objectifs, une meilleure tmpilcatlon du secteur privé dans le
domaine de la nutrition. g :

cteur privé

Par ailleurs, la mobilisation de ressources financiéres, ‘te h_niquesr_ et humaines a travers des
itreprises (partenariats sur les TIC,

partenariats publics privés et la responsabilité Sociétale des

fortification & grande echelle des ahments‘f‘*-'i;‘ < consommatlon création d'environnement

u travall alimentation scolaire ...) pourrait
permettre au secteur privé de jouer un role‘ ) mportant dans I'amélioration du statut

nutritionnel des populatlons senega!a ses.

La société civile a joue un role pr:mordlal dans’l"levolutlon de la situation nutritionnelle au Sénégal
(mise en ceuvre des programmes, plaidoyer veille, alerte, production d'évidences). D'ailleurs, la

plateforme SUN dgs organlsati nsd 5 'société civile mise en place est trés opérationnelle. Elle est
i ""-lons de’‘communication et de plaidoyer impliquant I'ensemble des parties

prenantes pour un“ augmentatlon du financement et une amélioration de la gouvernance.

Les interventions pr posées par le secteur de l'agriculture contribuent améliorer la production et
la consommation*d aliments nutritifs nécessaires & une vie saine et active. Dans le cadre du PSMN,
le secteur de lagrlcuIture est engagé au niveau des axes stratégiques « (i) renforcement de la
disponibilité d‘aliments diversifiés, sains et nutritifs et (i) formation, recherche et Innovation. La
mise en ceuvre réussie du plan d‘actions du secteur de l'agriculture contribuera a I'atteinte par le
Sénégal, des objectifs stratégiques de réduction de la malnutrition chronique, de la malnutrition

aigtie, du faible poids de naissance et des carences en micronutriments.

Les interventions et actions cibiées par le secteur (figure 1) ont trait 3 la fois au développement de
projets de recherche agricole centrés sur la nutrition, au renforcement et a la diversification des

B
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filieres horticoles (maraichéres et arboricoles), a I'amélioration de variétés de céréales et de
légumineuses & haute valeur nutritive et a I'amélioration de Ia sécurité sanitaire des produits
agricoles. Cette promotion de la production agricole sera accompagnée d'une éducation
nutritionnelle pour améliorer les connaissances et pratiques des ménages en vue d'une meilleure
diversification du régime alimentaire.

Par ailleurs, le secteur de I'agriculture prendra davantage en compte les principes d'une ‘agriculture
sensible nutrition en contribuant & assurer I'accés et la disponibilité toute I'année d'aliments riches
en nutriments, en favorisant les investissements ciblant les femmes a travers notamment le
renforcement de leurs capacités en vue de leur autonomisation et I'augmentatidﬁ‘?d.es revenus issus
de I'agriculture pour les producteurs. b

Enfin, linscription d'objectifs et d'indicateurs nutritionnels explicites lo

politiques et projets agricoles constitue un élément clé dans |e pro

la nutrition dans le secteur.

ANES D HTERVEMTIOH

ns fes

e d'activités arboy r.d-e

Appul & La mise en
ménages | ]
Appul b 1a mise

piace d'activités marat:héres dans

* Renforcement de la production etde la

les ménages{iarding d'arritres couwrs) ;
@7 diversification dus speculations Appui X2 mite en place de périmbtres maratchars
harticoles & haute valeur natritive . inautaires ;
Renforcement de la Appuia la mize en place de périmétres arharicoles
disponibilité des allments - cemmunautaires ;
diversifiés, sains et nutritifs ¥ Extension du programme microe jarding.

* Precuction de semences des céréates et léguniinenes &

i AMHI?HHQ&?@ I prﬁﬂc.n:_l:lgn des ::;i;g::r:;:g;ﬁm et/ou bioTortiflses «tans e
;:;f:’j 1::::\;!:}1:!1:: "‘#"‘ légumln J . Reﬁ?wcemcrr: des capacités au dBpositif < ppar conseil
aare UgHiLtee ¢ SUrles productions eéréatiéres et ldguminmsses & hauts

% ok e Cdes . ST T

]
Déved g } APPLI‘ a ["instatiation d’une sectkon blo forrification dans
Lutie contre les carences By, ‘ S Log, ets

" e o la bangue de génes de 1M15RA |
micronutriments S ;:;;Bﬂ':;e agricole {mm sur;In ® Production de semences de pré-base validtes par la

: ks recherehe.
-~ O e S S
LIgE * Plavdoyer pour la systématicathon de la prise en compe
des objectifs et indlcateurs agnicoles pro-nutrition dams
les polftiques, programmes agricoles et plans de
communication.

* Formation et sensibilisation des productes rs sur les
bonnes pratiques agricoles dan; agricoles ans
l'utilisation des engrais et des pesticides ;

®* Renforcement du contrble sanitsire des produits
agricoules,

INSHtUNSARalisation de [a nutrition

‘Amélioration de ba sécurlté sanitaire
des produits agricoles
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Figure 9 : agriculture = Exemples d'objezfifs du secteur dans la mise en ceuvre des activités

 OBJECTIFS DANS LA MISE EN CEUVRE DES A;ﬂths A L"HORIZON 2021

2017 2018 2019 2020 2021

Bac de microjardinage

Jardin

Périmétres arboricoles et

(utifisation chsengmset ‘
dﬁpeshmda}

10 500

2. Commerce

Dans le cadre du PSMN, la mise en ceuvre reu55|e du pla
contribuer & l'atteinte des objectifs strateglques_ e réduction ae:
malnutrition aiglie, des carences en mlcronutnmf ts, du s rpoids et de l'obésité et d'une
augmentation du taux d'AME. En effet, Ie"‘role du" ectel ommerce sera de favoriser une plus
grande disponibilité des produits _ de grandek conéommation, de produits sains et nutritifs en
garantissant une accessibilité geographlque )et finahciereen ciblant notamment les ménages
assurer une réglementation alignée aux priorités

aCtIOI’IS-dU secteur du commerce va

malnutrition chronique, de la

vulnérables. Il s'agira egaiem t.pour Ie'\_,_secteur
nutritionnelles du pays et:de mettre, a disp05|t|on des ressources pour assurer le respect des
normes et I'application de la reglementatlon Le secteur est ainsi engagé sur les axes stratégiques :
(i) lutte contre les carences en mncronutrlments (fer, iode, zinc, vitamine A), (ii)Renforcement de la
disponibilité des ahments dlverSIfles, sains et nutritifs, (iii) formation, recherche et innovation, et
malnutnt;on et des maladies chroniques d'origine alimentaire.

prévention de |

: ‘a la reglementatlon, au suivi et au controle, les interventions et actions
propos"‘f’es crblent*-ies 'prodults enrichis en micronutriments notamment par la révision de la
régleméﬁ't" Viodation du sel, le plaidoyer pour la détaxation de l'iodate de potassium, de la
Vitamine A, de v;t’amme B9, du fer et du zinc. Par ailleurs, le commerce va appuyer I'élaboration
d'un projet de décret relatif 3 la commercialisation des substituts de lait maternel. Il s'agira ensuite
de renforcer les ressources techmques et matérielles de controle et les capacités analytiques de la
direction du commerce intérieur afin de mener les controles des aliments enrichis, du sel iodé et les

substituts au lait maternel sur les sites de production et/ou les réseaux de distribution. Le contrdle
du marketing des produits 3 teneur élevée en matiéres grasses, sucre et sel pour les enfants va se
faire via une réglementation spécifique pour I'étiquetage de ces produits et |'élaboration et
I'application d'une réglementation sur la publicité alimentaire.
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Dans le cadre du renforcement de |a disponibilité, le secteur du commerce va promouveir un
réseau de distribution en milieu rural en appuyant la création de réseaux de distribution et de
vulgarisation des produits locaux notamment en milieu rural. Parailleurs, le contrdle des prix et
I'approvisionnement du marché en produits de premiére nécessité va se faire via la mise en place
d'un systéme d'information (cartographie, prix et stocks) et I'appui au processus d'élaboration du
projet de loi sur les pratiques commerciales, la mise en place de magasins de stockage pour les
produits locaux mais également des plateformes de commercialisation.,

Figure 10 : commerce ~Apercu des actions phares & mettre en ceuvre dans le cadre du PSMN

AXES DIMTERVENTIGHS.

3 ‘:..j‘: g
Renfarcement des ressources des vervices

\g} ka DCI;
* Analyyes de a ritansime &, ¢u
Lutte contre les carences en Renforcement et sulvi de I'application de la Mode ; e o TR
micronutriments (fer, lads, réglementation relative aux peodults anriehis en * Contrdle des aliments snrichis. (huFles &t farines), du sel
#ne, vitaming A) micronutriments e, des substtin: au Latt materned dang k. réseau de

distribution et les sites de preduction ;
* Fermation des personnels de laboratoires surle dosage des
paramétres 8 1 fortHfication

q_—;\ * Projets de transformiation des ceréales iocaies idans fes
. régions ciblées) i I
Reaforcement de |3 Promation d’un rdseau de distribution en miliey rurai, Création des réseaus de Gstribition e proausls locaux en
dispanibiiité des aliments franchise com lale réfgrencements mitfeu rural ;
diversifids, salrs et nutritifs “Rels . Lt Aopulsow les enditions de mive e e Lhé des dendey de

premiére nécessité produltes locaiement (magasin de
stackage. platefarme de corimareialisatian,

Syttéme dinforrintise {eartographie, prix et stocks)

de premidre nécessing

Régulation des prix et appr ovisionnerms ment en denrdes

anlyiiges g Taborataie national @analiyse et de

ntrdle |
Formaticn les agents chargés du contride sur \a fortification
et llodarion ;
Etudes pour linzorporation &y zine danz un wihicule
dabmentane APPTOpr,

“D Renforcement et sulvi de V'opphication de’la

tat] lattve aus; produies enfickis
Formadom. Reheche . [SBereten e s ot i g

Innovation

3 _ A — des activités de contrére -
Renforcement et suivi de T apphication de a. * Plaldoyer pour détaxer [odate de potassiun, (s vitaming A
r&glemzntglga relative aus; prodults énrichis en ta vitaming B9, L fer et ls zing »
T : * Réforme de a réglementation sur Modztion du zel,

* Réglementation spécifique sur létiguelage des alimams
20 ;. e destinés aux enfants ;
o Yoot T Benfarcemunl de la réRuiabion sur les pusIoNEs rtatives aux
i g;";;::: ?&riﬂ?gm:mﬁ :'nh nits tlevée en aliments en forte teneur ep matlénes grasses, sel et sucre
Pty B e, ¢

» ; destings auy enfants :
!! !I T, SRS, * Réglementation ar L publezité alimentaire e Tibnidre
L o gindrale

He'éﬁlatfon des prix et approvisiennement en denrées "-F"}x;&séls'&a;bnraban du projet de lol sur les pratiques
de premiers nécessind comrEmercikes

Gouvernance dwllmnﬂt#un E

ﬁ;éithmem wt sulvl de lappiication de ta * Elabor ation dun projet de ouret 1elatsf a la
réglementation relative au code de commerciatisazion commerciatisation dun substitut du lait matermel
des sulrstitune au Lait Materne Vulgariser La réglementation, Sur les 516

3. Décentralisation &Collectivités locales

Le département de la décentralisation, les collectivités locales constituent actuellement un maillon
essentiel dans la lutte contre la malnutrition. En effet les collectivités locales, de par leur proximité
avec les communautés, sont la porte d'entrée de la plupart des interventions de nutrition. Elles
assurent en qualité de maitre d'ouvrage, la mise en ceuvre et le suivi des projets de nutrition
communautaire. Ce role central des collectivités locales sera renforcé dans le cadre du PSMN &
travers une implication plus accrue dans les interventions sectoriel!gs sensibles nutrition.

£
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Les collectivités locales sont engageés au niveau des axes stratégiques suivants (i) prévention et
prise en charge de la malnutrition et des MNT d'origine alimentaire, (i) lutte contre les carences
micronutriments et (i) gouvernance de la nutrition.

Les interventions proposées dans le cadre du renforcement de la gouvernance et
linstitutionnalisation de la nutrition vont porter sur le développement d'une planification et d'une
budgétisation sensible nutrition au niveau territorial et la promotion et le renforcement des
investissements en faveur de la nutrition au niveau communautaire. Ces actions se feront a travers
le plaidoyer pour la révision de la nomenclature budgétaire en vue de l'intégration de la nutrition
communautaire, le renforcement des capacités des élus sur la nutrition et":“l;élﬁa\boration et la
diffusion de guides pour la planification et la budgétisation intégrant la n 't'on.uiié.“;r:gnforcement
des investissements communautaires se matérialisera par le financé'mg -5:fd?_a,ct"" :

I'alimentation de la femme, de l'enfant (vivres de soudure, greni_gr—ii’dé:;-l‘gpfaﬁfg_,,jardfris darrigre-

cour..) I'hygiéne et l'assainissement du milieu, la promotion des ﬁ?'étiques ‘fé'n}ili'él'ég essentielles et
des activités de stimulation et d'éveil de I'enfant. -

r

s ciblant

20

Figure 11 : décentralisation et collectivités locales — Apercu des actions'bﬁq,fes & mettre en ceuvre dans le cadre du PSMN

AXES D'IHTERVENTIONS
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Parmi les activités ciblées par le département de la décentralisation et les collectivités locales, les
objectifs chiffrés sont ci-dessous détaillés et ciblent particuliérement les zones & forte prévalence
de la malnutrition (figure 12).

Figure 12 : décentralisation et collectivités locales — Exemples d'objectifs du secteur dans la mise en ceuvre des activités

OBJECTIES DANS LA MISE EN CEUVRE DES ACTIVITES A L"HORIZON

2021
2017 204E 2015 o 2010
Greniers et jarding communautaives 2 ooo 2 000 2 00D 2000
Prajets ATPC : 00 300
Sites de nutrition communautaires appuyss 2347 4 547
Mim‘n-prnie_.-:_s_ WASH finamnces 106G 100
Unité d'allégement des travaus de 1a famme 1161 334

4. Education

L'éducation est un levier important pour I'amélioration du st ut Jutritionnel des populations a
travers la dissémination et I'adoption de prathues favorables & une bonne nutrition dés la petite
enfance. Aussi elle garantit aux cibles un.bon nlveau d mstru tion favorisant des pratiques de soins
adéquats pour les femmes et les enfants. Par ailleurs, elle permet de disposer d'une masse critique
d'acteurs ayant des compétences en nutrition.” Le secteur de I'éducation est engagé sur les axes
stratégiques relatifs &:(j) lutte contre Ies carences_; n micronutriments, (i) formation, recherche et
innovation, (iif) prévention ¢ de la malnutntmn et des MNT d'origine alimentaire.

Les interventions du secteur porten
établissements de formatton, la prise

ur Ilntegratlon de la nutrition dans les curricula des
‘compte de I'éducation nutritionnelle en milieu scolaire et
autres espaces; d enselgnement la™ redynamlsatlon des jardins .scolaires dans le préscolaire,
I'élémentaire et les « daara »: La redynamisation de I'éducation sportive a I'école et autres espaces
d'enseignement et de formation en formant les enseignants aux pratiques physiques minimales
pour lutter durablemént'contre la malnutrition par excés.

Par ailleurs errenf rcement des programmes d'alimentation et de nutrition en milieu scolaire
seraun levi o.'r" renforcer le statut nutritionnel des apprenants. Concernant la lutte
contrel'anémie des activités de supplémentation en fer et acide folique seront menées pour les
apprenants particuliérement les adolescentes.
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Figure 13 : éducation — Apercu des actions phares d mettre en ceuvre dans le cadre du PSMN

AXES D'INTERVENTIONS

[+ e

Prévention et prise en charge
des malnutritions

5

Formation, Recherche et
Innovation

111}
Gouvernance de la nutrition

Lutte contre les caren
micronutriments (fer,

.
Elaborer les standards pour les repas scolaires sains et
nutritifs basés sur la valorisation des produits locaux ;
- Etendre la mise en place des champs communautaires
et/ou autres AGR pour la pérennisation des cantines

Renforcement des programmes dalimentation scolaires ;
ot de nutrition en milieu scolaire et autres . Etendre les cantines scolaires dans les établissements
espaces d'enseignement et de formation scolaires et autres espaces denseignement et de

formation ; 5
. Mettre a léchelle les systémes d'achats locaux et en

cash (bon d'achat) avec les pet s producteurs pour
{'approvisionnement des cantines scolai

Aiphabétisationfonctionnelle des femmes ennutni
« Organiser des séances dan
essentielles en nutrition

tion sur les actions
avers les classes alpha.

i

ents sur le module Nutrition ;
s supports deformation sur les actions
essentielles en nutrition ;

Intégration de la nutrition dans les curricula © | Eoborerd
des établissements de formation ;

Lutte contre la carence en iode en milieu Organiser des,
scolaire et autres espaces d'enseignément et des maitrescoraniques sur
de formation : ’ micronutriments.

Redynamisation de l'éducatio
l'école et autres espaces d'
formation

Lutte contre I'anémie en milieu scolaire et
autres espaces d'enseignement et de formation

scolaire ;
« Mettre a jour le guide de mise en place et de gestion
des cantines scolaires.

Renfﬁi;gement des pr
et de'nutrition

a

Lutte contre la carence en iode en milieu . catte
scolaire et atftres: éi";‘laa ces d'enseignement et = Qrganiser des activites extra muros avec les apprenants
d&Formation pour la promotion de la consommation de sel iodé

“Lutte contre I'anémie en milieu scolaire et « Supplémenter les adolescentes en fer et acide folique ;

autres espaces d'enseignement et de formation <« Supplémenter les apprenants en fer et acide folique.

iblées par le secteur de I'Education, les objectifs chiffrés sont ci-dessous
lent particulierement les zones a forte prévalence de la malnutrition (figure 14).
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Figure 14 : éducation — Exemples d‘objectifs du secteur dans la mise en ceuvre des activités

OBJECTIFS DANS LA MISE EN CEUVRE DES ACTIVITES A L'HORIZON 2021

¢ ) 2017 2018 2019 2020 2021
Nombre d’enfants supplémentés en fer dans les 400 000 400 000 400 000 400 000 400 000
cantines scolaires
Structures DIPE appuyés . 600 600 600 600 600

Nombre d'apprenants et d'adolescentes
déparasitées :

Nombre de champs communauaires ou autres .
AGR pour la pérennisation des cantines scolaires

Nombre de cantines scolaires déployées

Jardins scolaires redynamisés ou mis en place

Adolescentes supplémentées en fer et acide

i 206 015 206015 769580 769580 769580

5. Elevage

Les aliments d'origine animale, du fait d"?:‘;ﬂzleur“ar;,ande biodisponibilité en micronutriments et en
tant que source importante de protéinesjodéh;,unt‘i:alg_‘clé"dans I'amélioration de I'état nutritionnel
des populations. Ainsi, le secteur’ de I'éle\fafge est engagé dans les axes stratégiques (i)
renforcement de la disponibilité des -al'ments’_ai'versifiés, sains et nutritifs, (i) lutte contre les

carences en micronutriments et (iii) fo

‘a:{'i"é’h;i-"r‘é‘éherche et innovation. Les interventions proposees
_par le secteur portent surle renforc&f\’ent des filieres (aviculture, élevage des petits ruminants,
élevage porcin..) le:long "d‘e.:,_!_a chaine de valeur. Ces efforts seront appuyés par l'éducation
nutritionnelle pour favofi:é.er I'alitaéonsommation au niveau des ménages. Par ailleurs, la formation
et la recherche ‘appuiéront;le. développement des filires & travers la sélection de sujets de
race.L'intégration dela nutrition dans les curricula de formation du secteur de I'élevage sera
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Figure 15 : élevage — Apercu des actions phares d mettre en ceuvre dans le cadre du PSMN

AXES D'INTERVENTIONS ~ ¢

. Achat et octroi de boucs géniteurs, de chévres aux éleveurs

Amélioration de la disponibilité et de Construction de magasins de stockage ;

I'accessibilité du lait et des produits - Mise en place et équipement de laiteries et d'étables ;
laitiers toute l'année et sur tout le . Achat et distribution matériel de conservation et de
territoire transformation;

. Achat et distribution matériel de transport.

-+ Acquisition de matériel de froid, de matériels et équipements ;
. Construction et équipements de poulaillers familiaux ;
+ Construction et équipement d'unités d'abattage et de découpe.

Développementde l'aviculture
familiale -~

Renforcement de la

disponibilité des aliments .0 K"ﬁ"imtv"-tm"’ﬁmt;miﬁ‘mﬂm“: ..................................
diversifiés, sains et nutritifs - - Achat et octroi de bré 15,: € GEN
) péveloppement de I’élevage des . Construction daires dabatta

petits ruminants

Construction de Bergeries/cheyreries amelio ‘et familiales.

+ Equipement des apiculteu ‘en.enfumoirs, en group-es- -------------
- électrogénes; en presse miels; n ruches et en tenues apicoles ;

Développement de lapiculture . Mise en place dunités dextraction, de conditionnement des
produits de la ruche. -

- Achat et octroi de PO:ES‘._gxgt\iiq’ues A .
DEYB[GPPement de ['Elevage porcin Construction d'aires d'abattage, de foirails et de porcheries;

(OO arpes  inde porcn

- Formation auxprd iques d'élevage appropriées ;
Mise au point de formules alimentaires adaptées ;

Formatio_r_)fén technique de complémentation alimentaire ;

Amélioration de la disponib

Formation, Recherche et I'accessibilité du lait et-des produ Ep;matgﬁi'i sur les techniques et technologies de transformation
Innovation laitiers toute I'année et sur tout le du lait'en produits & haute valeur ajoutée et en haute valeur

nutritive ;
Plaidoyer pour lintégration de module sur la nutrition dans les
urricula de formation.

territoire

Parmi les activités ciblées par: eur '-dg_l’Eléy@ge, les objectifs chiffrés sont ci-dessous détaillés

et ciblent particulierement les zones aforte p 4yalence de la malnutrition (figure 16).

Les activités ciblées par le §é=;jteur sont détaillées ci-dessous (Figure 15).

Figure 16 : élevage - E}{éﬁ?plé&"d'obje"cﬁfs-._g',u,‘ secteur dans la mise en ceuvre des activités

OBJECTIFS DANS LA MISE EN CEUVRE DES ACTIVITES A L'HORIZON 2021

A 3 2017 2018 2019 2020 2021

‘ Aires d'abattage con;trﬁ?tés- 5 g 5 5 5 5
B:\%rgg'figlshéi;}QEe;'-iéfla%méli_ﬁréé;. construites -------- 1 900 ------------------ 650 ------------------ 650 ------------------ 650 ------------------ 150 ---------
Q_ergef:iér;féhévréfi‘és"tf-éﬁ}iljales construites --------- ;(;E)"’""'"""""""'""""‘:"'""'""-""""":"""'""“""'"'""_"""'"""'""""':"
 Brebis achetdes t ectroyées gmas e is0 R 1500

: Etaﬁle;misés en pléces T ‘_ j 4 21 ) £ 20 i '20 = : 20 : 20
Laiteriés R T z; ----------------------- 5 ----------------------- 5 ----------------------- 5 ----------------------- 5 ------------
Ma‘.gasinsrd-{a- sllf.otéka‘ge cgnstruitgé g 2 7 --------------------- 19 ---------------------- 5 ----------------------- 5 ----------------------- 5 ------------
~ pouaillers famitiaux contrutes | . T A< T i PN 0
“_m; ..__;;::___W«..__,.._....., e eSS 4_#_‘;“;_ ’
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6. Enseignement supérieur et Recherche _

o

L'enseignement supérieur et la recherche joue un réle clé pour améliorer I'offre en formation, les
compétences nationales en nutrition. Il permet ainsi la réorientation et l'adaptation des évidences
sur le plan international au contexte grace aux résultats de la recherche.

Dans le cadre du PSMN, le secteur de I'Enseignement Supérieur et de la Recherche est engageé
dans (i) Formation, recherche et innovation, (ii) gouvernance de la nutrition et (iii) la prévention et
la prise en charge de la malnutritionet des MNT d'origine alimentaire.

Les interventions proposées portent tout d'abord sur le renforcement de I’offr"é;ge formation en
nutrition dans les établissements d'enseignement supérieur; l'intégration de la nﬁ'_“rit'on dans les
curricula de formation, la révision des programmes de formation en nuttitio la création
de nouvelles filiéres de formation en nutrition et diététique, la mise.en pla_c;e d'une“offre de
formation continue en nutrition au niveau des établissements d'e.._;iselgnemént_ sap_érieur. L'offre de

recherche et d'innovation en nutrition sera renforcée a travers dég_projets priotitaires de recherche
et d'innovation en nutrition et diététique qui vont permettre de cé'?rjj:p:rendre les facteurs explicatifs
de la situation nutritionnelle dans certaines régions du pays o

Aussi un centre national de recherche/innovation en nutri'fibnlet une. plateforme de coordination
des actions de recherche en nutrition au Sénégal seront mis éﬁ"'.pllgg':‘:é. La promotion de la pratique
de I'éducation physique au niveau des EES'a travers le renfg‘_,ré"e:ment des activités d'animation

o PRty

sportive et la sensibilisation sur le sport uﬁi\vgrsi’féi"r‘e o

s actions phares a mettré en ceuvre dans le cadre du PSMN

5 ; e
* Accompagner les EES dans le processus dintégration de lx restrition
- dans leurs curricula de formation ;
“=-Créer de nouvelles filleres de formation en mutrition et dlététiaue ;
%, * Mettre en place au nresau des UASE, UGB, UADD, Université de

b Thiés une offre de formation continue &n nutritlon Ie lsarning et /

Formation, Recherche et ReTiforcement de loffre de formation  ou présantiel) :
INnovation &n nutrition dans les établissements  » Mettre en place au ntveau des EES {UCAD, ENTSS, UVS, ENDSSE une
2 d*Enseignement Supérieur.. offra de formation continue en nutrition (e lea raing et / au

3 B présentiet} ; 0
+ Réaliser une dtude diagnostique de loffre de farmation en nitrition

dans lenseignement supérieur au Sénégal ;

* Elaborer des référentieis de compétances, de formation et
dévaluation en nutritian.

* Identifier, financer =t mettre en ceuvre les projets prioritatres de
recherche et o innovation en putrition et digtétiqus ;

* Mattre en place le centre national de recherche/inncvation en
nutrition;

* Mettre en place une plateforme de coordination des actinas de
recherche en nutrition au Séndgal ;

* Rénabillter ies laboratoires et centres de recherche sogeiatisés on
nutrition {ITA et LCADY, 3

enforcement de I'offre de recherche
td'innovation en nutritlon des
cteurs et parties prenantes

G ii}aii{éﬂ?-ﬁ'aé's'i&a"én'ﬁﬁéﬁ'{sé}iﬁ""""'""3"'ééh's'ééﬂi’éiér"ﬁ&'fﬁii%éi%ﬁbﬁ'aﬁ'ﬁ&"ﬂ'ﬁ%&r@?ﬁr’éﬁ-’é'r'ae'a'Zi'éé'i.ﬁ?r’é‘f'"""'
nULHEGR favorables a (exerclce physigue , * Elaborer le document d= plaidoyer pour lintégration de la nutrttion
bonne alimentation) dans les curricula de formation des filieres cibles,
= Appuyer les Centres des acuvres Universitaires et les comités
déléves dans e renforcement des activités danimation Sporthee |
Prévention et prise ep Promation des comportements * Elaborer et diffuser l=s guides pour promouvolr l'exercice physlgue

charge det malnutritions Lﬁ:fﬁig:ﬁ;’;‘ AR et Valimentation saine £t équilibrée dans les EES ;
) * Organiser une journe de promotion des bornes pratigues de
Autrition et de sersibitisation sur Iintérét de la praticue du spart




Plan Stratégique Multisectoriel de la Nutrition du Sénégal, 2017-
2021
7. Environnement

Le secteur de I'environnement constitue un levier clé pour augmenter la résilience des ménages
face aux changements climatiques et renforcer 'engagement du Sénégal dans la voie du
développement durable. La politique de gestion des ressources naturelles mise en ceuvre par le
secteur permet d'adopter des comportements respectueux et protecteurs du cadre de vie des
populations, mais également dé mettre 3 profit les produits forestiers non ligneux a haute valeur
nutritive pour améliorer leur statut nutritionnel. Le secteur de I'environnement est engagé, dans le
cadre du PSMN au niveau de l'axe stratégique, renforcement de la disponibilité d'aliments
diversifiés, sains et nutritifs. La mise en ceuvre réussie du plan dactions” u secteur de
I'environnement contribuera a l'atteinte des objectifs stratégiques suivants:i(i) reductlon de 20% la
prévalence du fetard de croissance, (ii) porter & moins de 5% la prévalence déf!ﬁa“’rﬁéant'r‘i\ﬁbn aigue,
(iii) réduire de 25% la prévalence de ['anémie chez les enfants de: ‘ e ans:et les femmes en
4ge de reproduction. 4

Les interventions du secteur portent en premier lieu sur le renforcement et la valorisation des

produits forestiers non ligneux (PFNL) et la production‘ﬁ'halieutique. ;L?rgnf&;:ifc:ement des PFNL se
fera par l'appui a I'élevage domestique d'espéces de faun ‘(Pintades sauvages, Canards sauvages,
...) pour garantir la disponibilité de protéines d'origine animale et Ia_-‘l['_nvf’se en ceuvre des activités de
reboisement (palmiers a huile_; baobab, pomrri;i{ér;:;_ du sahel,:=:M6finga,),l'introduction d'espéces

isques; L'aménagement et/ou la restauration des

forestiéres fruitiéres résilientes dans les zggesi”a,,r
écosystémes de mangrove pour accroitré‘;'I'é_i;,;_groa} ction halieutique et de crustacées. Ensuite, le
secteur compte renforcer la lutte contre la dé?&gesta‘tfﬁn et la dégradation des terres a travers la

 Mise en plaf:'e;de dispositifs antiérosifs pour la conservation et
aii\rf}jsée en vue d'augmenter la production agro-sylvo-
‘va mener des actions de prévention et de luttecontre les pollutions des
?c’a‘}gﬂ‘?i‘sement; vec des végétaux purificateurs au niveau des périmetres

lutte contre les feux de brousse et la

.

£ =
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Figure 18 : environnement et développement durable — Apercu des actions phares a mettre en ceuvre dans le cadre du
PSMN

Axes dinterventions

il i ST

& Mﬁner des acuvlté: de =:ﬂﬂbllisatlun | de ptéwntlm ay nhveau

Action de prévention, de lutte contre des zones Industrielies, miniéres ;

les pollutions des eaux superficlelles - Réaliser les activités de reboisement avec des w.-l;et,aux

et souterraines purificateurs iMoringa- sap-zap. tieppe...) au niveau des
périmatres maraichers ou jardins polyvalents.

Lutte contre I'utilisation abusive des  + Sensibiliser les agriculteurs sur ies impacts: dangers (& 3
pesticides l'utilization des pesticides.

+ Récupérer les terres salées pour augmenter tn production agra

sylvopastoraie :
e * Mettre en place des dispositifs antiérosifs  iméca; ques et
Lutte contra la deforestathon et (a 43
ﬁ dégradation des terres :‘:;Ziﬁ:e” Paur (2 conservation et I récupdratioeg

* Mettne en place des unités de biodiges ur
communaktaires pour Wkter contre la d

REROICEMENt de IS SR e e B e it S - o s sl ANl e

disponibilité des aliments * Aménager et/ou restaurer les écosyitémes de mangrove pour
diversifiés, sains et nutritifs accroitre la production balleutique et d2 crustactes ;
- Appuyes Uélevage domestique despéces de faune [Pintases
Renforcer la production des produits salvages, cailies, francmms, Canards sauuges 2 ..) pour

garantir la disponibitité- ﬂela probéine anirmale ;

forestiers non ligneux etla production | L ires de reboisement (régénératiar naturelie

hatteutique zeslstéer plantation; mise en Mf:me | &t enrichisiement pour

renforceria: dispanibilité des PFNL el des expices & haute valeyr

nutrlthre (Pal ere b huile, baobab, pommber du tahel, Moringa,

i protégé (zomes (e terrolr),
Renforcer la résiilence au changement I roduire les e 3 Bres fruttibres récltientes dans les
cltmatique
: Mal:r.rh €nplace Bie platerormes pour accompagner ks

Valorisatien des produilts forest fmpcr'mu fémiimins (GIE) dans la transformation, 1a
nan ligneux conservatian et la gistribution des prodisits forestiers non

Parmi les activités ciblées pa"rA[é secteur de I'Ervironnement, les objectifs chiffrés sont ci-dessous
détaillés (figure 19).

Figure 19 : environnement.et .dévelﬁppement durq'bi‘e - Exemples d'objectifs du secteur dans la mise en ceuvre des activités

iy .

OBJECTIFS DANS LA MISE EN CEUVRE DES ACTIVITES A
L'HORIZON 2021

Lo e 2017 2018 2019 2020 2021
Hectares de terres salies récupérégs ks { gl - L 60 &0 60 60 60
Kilomét:re’:dé:mang;'ove aﬁénggé;‘s elt{du_r-esi‘._auré.es --------- 2-(;0 -------------- 2-60.‘.-.2-46 -------------- 2 ;n -------------- é 3;_) ------
Nombre de E!E:dl;éste;xr domestiques et'cb.r;tém...mautaires = :1-60.—1-6;)- ------------- 1 6-0 -------------- 1-60 ------------- 150 -----
nombre d'espaces de faunes - Elevage dgmestique__ i T 3 éD(—J ------------ 3 iot"J ------------ 2_400."--2‘;05--2"0(;0 ------
Pleds d'arbres rebofsés - 216250 232250 240300 256300 256300
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8. Famille &Protegtion sociale

Le secteur de la famille et de la protection sociale joue un role important dans I'appui aux ménages
affectés par une vulnérabilité économique et/ou nutritionnelle en mettant en place des filets
sociaux lors des chocs pour protéger les revenus des ménages vulnérables, la sécurité alimentaire
et la diversification du régime alimentaire. Il permet également de faire bénéficier & ces ménages
de revenus leur permettant |'acces aux services de santé et d'éducation. Par ailleurs, les actions de
protection sociale ciblant les femmes renforcent leur autonomisation. Le secteur est engageé dans le
cadre du PSMN sur les axes stratégiques: (i) prévention et prise en charge de la r_nalh‘u;trition et des
MNT d'origine alimentaire, (i) renforcement de la disponibilité des aliments "'c]\i'i'rérSi_f'_t4§,-‘;_,¥A_sains et
Autritifs. La mise en ceuvre réussie du plan d'actions du secteur CQQﬁiﬁlBﬁ:é?a a I'atteinte des objectifs
stratégiques de réduction du retard de croissance, de réduct’%ﬁ de la ‘J‘h'_l‘gulntliﬁgtion aigle, de

réduction de I'anémie et des autres carences en micronutriments: et la promotion de I'allaitement

maternel exclusif.

Les interventions et actions proposées par le secteur p tent tout d'abord sur I'autonomisation
evenus: (AGR), créches et garderies

socio-économique des femmes (activités génératrices de

communautaires, bourses économiques...)

Par ailleurs, le secteur va s‘appuyer sur les programm surance agri ole pour renforcer la résilience des ménages
vulnérables. Enfin, les activités de développement de la petite'ei

ce sero __._i“‘fenforcées et mis a l'échelle dans les structures
de développement intégré de la petite enfance (DIPE).

ar
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Figure 20: famille et protection sociale — Apercu des actions phares ¢ mettfe en ceuvre dans le cadre du PSMN

= Lonstruire et équiper oes créches paur les enfants 6e D & % ang :
* Constrrire et équiper des garderies communautaires pour les enfants de 0&6ans;

H Atitonamisation socio- = Hettre :;n.ptace de: tignes de crédit pour Les fernmes (Activitds Génératrices de
1
écanomique des femmes - Octroyer des bourses économques aux méneges vulnérables ;

* Octroyer des matériets Tallégement aux Organisations de Semmes {OF}) 3
¢ Financer les activités génératrices de revenus pour ies conseilléres famitiates.

Prévention et prise en
charge des D ERE I BErL e o o e e an s prm ey e s s e b St et mems e
mainutritions + Doter les structures DIPE, les ADPC 2n balances, en boite; & images ;
* Installer des table: de micro-jardinage dans les structures DIPE ;
Renforcament des activites * Mener des actions de sulvi promotion deta crolss nee {SPC) dans les structures DIPE
de;{‘? ei;i::emnt dela . jﬁettre en place despaces d'eveil ot de stimulation fonctionnets des enfanssde 0 4
petite enfance 3 ans dans les structures DIPE ; &
* Renforcer les capacités des personnels d*encagrement et d'éducation des
structures DIPE sux pratiques d'évedl ot de stimulation pour les enfants de 0 A 3 ans.
Renfarcement de la * Doter de bons d'achat alimentaire des familles vulnérables avet enfants malnutris
0 proisttion des groupes de moks de 5 ans dans les zones de fortes ;;rérgal,ence della manutettions
\_1{ vulnérables & travers des T fettre en place de cash transfert pour les fermmes enceintes et ou alisitantes
filets soclaux vivant dans Les ménages vulnérabies, . :
Renforcement de la =t ——
disponibilité des o
aliments diversifies, * Mettre en place un programme de cash transtert pour les Mires denfants sasuffrant
salns et nutritifs Renforcement des activités de malautrition aigue sévére dans les MENges pawvres | 3
de développement de la * Renforcer de la résilience des ménapes wulnerables & travers{'assurance agricole
petite enfance Mettre en place des cantines dans les stnactures DIPE |
* Dlstribuer des ldts dappul 2w Daaras cibids (enfants 03 5 ans qui sant mialnateis),
: "gﬁﬁés‘éﬁ'i&'ﬁ}{{q{j oriification dws produits alimentair s iocas,
: Autonamisation socio- y ;I;l ém;?:?-?f?nsfannamn des reduits alimentaires locavx, en teadership
2 économique des femmes * Former en nutrition kes, femmes des ménages bénéficiaires des bourses
Bconomiques.:. " £ =

Formation, Recherche
et Innovation * Formaren nutrition les encadreirs, éducaters ot personnel coenmunautaires de (a
5 petite enfance ; 5,
3:'3::2?:‘ E':i“f:la;:z“é"f - * Former le parsonnel des structures DIPE dans |2 prise &n charge de 8 nutrition et
P l‘m dans les stratégies d’emsefgnement et d'apprentissage ;
pelite enfance * Réaliser une étude permettant destimer le nombre denfants de moks de 5 ans
fans les Daaras,

Parmi les activités ciblées par le secteur de la famille et protection sociale, les objectifs chiffrés sont
ci-dessous détaillés (figure 21), '

Figure 21 : famille ef;ﬁrotectioh sociale — :‘E'A:(ér'ﬁpfes d'objectifs du secteur dans la mise en ceuvre des activités

OBJECTIFS DANS LA MISE EN CEUVRE DES ACTIVITES A L'HORIZON

2021
2017 2018 019 2020 2021
St.ructure_-s DIPE app d 3 201 201 201 201 334
Familles vulnérables bénéficiaires de bons 5 000 5 00D 5 000 5 000 5 000

d'achat ot
Créches constﬂ.;l{e‘s et équip.éexs pour les enfants
de 0-6 ans i .

Construire et é'qu‘]per‘ dEs créches pour les
enfants de 0 4 6 ans
Daaras bénéficiares de kits d'appui

Distribuer des kits d'apput aux Daaras ciblés
{enfants 0 a 5 ans qui sont malnutris)

Femmes enceintes ou allaitantes bénéficiaires
ittt Sl dl el iy 3 37 ooo 37 000 37 000 37 000 37 ooo
Garderies communautaires CORSHRICESIRHINIIIGE - s L e e A O
€quipées ; i 45 45 45 45 45
GIE de femmes finances 7-"-_"-“"V""-"-25"""--""""'""""Hé ----------- 4 '5""""“""'25 """"""""" 457
Bourses économiques - Ménages vulndrables = T - e e
béndficiaires I 19 500 19 500 19.:500 19 500 19 500
Unités d'alégement de travaux aux OF S R 10T T g T LR T N T T

. * l (é‘g} 58/88
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9. Hydraulique et assainissement

Le secteur de I'hydraulique et de I'assainissement, & travers l'acces 3 I'eau potable, |'assainissement
amélioré et la promotion de bonnes pratiques d'hygiene contribue 2 la prévention et la réduction
de la malnutrition aigle et du retard de croissance. Ainsi, le secteur est pleinement engagé sur I'axe

 stratégique : prévention et prise en charge de la malnutrition et des MNT d'origine alimentaire.

Les interventions et actions proposées par le secteur concernent le renforcement de l'acces a l'eau
potable en milieu rural et urbain par la réalisation de branchements particuliers, de chateaux d'eau,
de forage, de réseaux d'adduction en eau potable (AEP), de réservoirs au ‘$ol et d'unités de
potabilisation. Ensuite, le secteur va renforcer I'accés des communautés a |'assainissement en

étendant les réseaux d'assainissement, en réalisant les branchements do

Ticiliaires, des’stations de

pompage, d'épuration et de traitement des boues de vidange. Aussi-le §é;cltleuur' va renforcer la

responsabilisation de la communauté & travers I'Assainissement Tétél Piloté.
(ATPC) et la promotion des actions essentielles en hygiéne (AEH).

Figure 22 : hydraulique et Assainissement — Apercu des actions phares a mettre en ceuvre dans le a

Axes dinterventions.

Amélioration de 'accés’a
I’eau potable ;

£

[ole]

\ jualité de
Prévention et prise en'charge l
des malnutritions (chronique,:
aigtie, surpoids, obesi o
des maladies non:
transmissibles d’o

ri_ﬁi_ne

Amélioration de l'accés a
'assainissement

par les Communauteés

dre du PSMN

- 5 vaalk %
» en place d'un systéme adequat de tal

Appuyer la m

_ Fournir et installer des matériels d'exhaure pour l'accés & leau potable ;

M destransferts d'eau potable ;
saliser des branchements particuliers au niveau des ménages en milieu
ral 3 l'eau potable

hements particuliers au niveau des ménages en milieu

call ateaux d'eau ;
Réaliser des forages et forages marteau fond de trou;

. Réaliser des réseaux d'Adduction en Eau Potable (AEP) en milieu rural et
“urbain ;

i Réaliser des réservoirs au sol ;

‘Réaliser des unités de potabilisation.

lace d'un dispositif de normalisation ;
Equipements des structures en matériels de suivi (préleveur, kit de
mesure, clef, sonde, matériel d'échantillonnage, matériel de
télédétection...) ;

Formation des acteurs sur le suivi de la qualité Installer des pompes
doseuses par chloration pour le traitement bactériologique des forages;
Réaliser des stations de déferrisation Mettre en place un systeme de suivi
et de protection de la qualité ;

Réaliser des stations de défluorurations.

Etendre ies réseaux d'assainissement ;

Promouvoir lapproche Assainissement Total Piloté par les Communautés
(ATPC) ;

Réaliser des branchements domiciliaires pour laccés & l'assainissement
Réaliser des édicules publics (toilettes publiques, ...) ;

Réaliser des ouvrages individuels ameliorés (latrines,....) ;

Réaliser des stations de pompage

Réaliser des stations de traitement de boues de vidange ;

Réaliser des stations d'épuration

Promotion des actions
essentielles en hygiéne (AEH)

e

E.1 (;3:’*; i

i
e g #
e

Célébrer la journée des toilettes ;

Distribuer des kits WASH dans les FARN et les UREN CREN ;

Former les agents d'hygiéne sur le WASH Nut ;

Former les relais communautaires et autres acteurs sur les bonnes
pratiques d'hygiéne ;

sensibiliser sur les bonnes pratiques d'hygiéne par des causeries dans les
foyers d'amélioration et de récupération nutritionnelle (FARN) ;
sensibiliser sur les bonnes pratiques d'hygiéne par des causeries dans les
structures de santé (UREN CREN) ;

sensibiliser sur les bonnes pratiques d'hygiéne par des Visites a domicile.
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Parmi les activités ciblées par le secteur de I'hydraulique et de I'assainissement, les objectifs chiffrés
sont ci-dessous détaillés (figure 23).

Figure 23 : hydraulique et Assainissement — Exemples d'objectifs du secteur dans la mise en ceuvre des activités

OBJECTIFS DANS LA MISE EN CEUVRE DES ACTIVITES A L'HORIZON 2021

2017 2018 2019 2020 2021

branchements domiciliaires pbur l'acces &
['assainissement

branchements particuliers (urbain et rural) - Acces &
'eau potable .

causerie sur les bonnes pratiques d'hygiéne
chateaux d'eau

édicule public (toilettes publiques, ...} .
forage et Forage marteau fond de trou
kilometre de réseau d'assaiﬁfssement

kilometre lineaire (k1) d'AEP en milleu rural et milieu

urbain 165

latrine - ouvrages Indivldue[s ameéllords (latrinés,....)

station de pompage

villages - projet ATPC

10.  Industrie .

Le secteur de I'ndustrie intervient dans F'amélioration du statut nutritionnel des populations 3
travers la transformation dés produits‘%},‘gricoles, halieutiques et d'origine animale qui garantit leur
conservation sur une"-'lqngd’é';; période‘:fc‘féiut en maintenant leur valeur nutritive, |a transformation
agroalimentaire; lé’norrﬁ‘élisatfbﬁ &t I'assurance qualité des produits alimentaires. Le secteur s'est
ainsi engagé dans Ies.aS&é’sﬁ:sUa_;égiques (i) lutte contre les carences en micronutriments (fer, iode,
zing, vitgmiﬁ'é';jA), (ii r:ejnforcehﬁént de la disponibilité des aliments diversifiés, sains et nutritifs, (jii)
formation, Recherche et Innovation et (iv) gouvernance de la nutrition.

Les inteﬁénfg&ons et ctions proposées par le secteur ont trait 3 I'enrichissement des aliments en
micronutrime its a:I'échelle industrielle. L'appui a la production de sel iodé & travers la mise en
place d'une PMI'de production de sel raffiné et iodé. Ensuite, le secteur va appuyer Ia production
locale d'aliments thérapeutiques et d'aliments de suppléments préts a travers la mise en place
d'une unité de production d'aliments thérapeutiques et de supplément.

! * . {;;} 60/88
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Figure 24 : industrie - Apercu des actions phares d mettre en ceuvre dans le cadre du PSMN

AXES D'INTERVENTIONS

Lutte contre les carences
en micronutriments (fer,
iode, zinc, vitamine A)

Enrichissement des alimentsen .
micronutriments a I’échelle industrielle et
communautaire

Transformation , valorisation, et prometion |
des produits locaux a haute valeur
nutritive

Enrichissement des aliments en
micronutriments a I’échelle industrielle et
communautaire

Renforcement de la
disponibilité des aliments
diversifiés, sains et
nutritifs

production locale d’aliments
thérapeutiques et d'aliments de
suppléments préts a I'emploi

Transformation , valorisation, et promotion
des produits locaux & haute valeur
nutritive

Enrichissement des aliments en
micronutriments a ’échelle indu
communautaire

Gouvernance de la
nutrition

Enrichissement des aliments en
- micronutriments a I'échelle industrielle et
cc’»ﬁi@'_ﬁgnautﬁj ‘

Formation, Recherche’et’
Innovation

Trans * valorisation, et promotion
produits locaux a haute valeur

Les produits halieutiques constituent une source

- “Appuyer la mise en place:d'une

Accompagner les producteurs au respect des normes de pro uction
de sel iodé a Kaolack ;

Faire une étude analytique de la stabilité du taux normatif du fer
et de l'acide folique dans le pain.

Réaliser une étude de faisabilite de la mise en place d'une PMI

pilote de production de farine infantile enrichie et instantanée.

iodé ; :
« Tester et mettre en place la fal

e

d'iodation adapte

s au contexte local

nité de production

v

Appuyer la mise en place d'aumoins une u

d'aliments thérapeutiques et de supplément.

AppL PMI de production de farine
infantile enrichie et instantanée.

simplifiée ;
industriels dans la mise en place d'une démarche

‘sel i0dé ;
Accompagner les unités de productions pour obtention de la
marque de conformité NS ;

““Elaborer des normes pour les farines infantiles enrichis en

micronutriments ;
Réviser la norme sur |a farine
zinc.

de blé tendre pour introduction du

Etude de faisabilité de la mise en place de deux PMIde
fabrication de sel iodé raffiné ( Kaolack ,Fatick) ;

Former les producteurs au protocole de controle qualité interne
des aliments enrichis en micronutriments ;

Formation des formateurs sur liodation du sel .

Elaborer / Adapter les normes sur les ATPE et ASPE, ----------
Former les organisations de producteurs aux bonnes pratiques de
transformations des aliments a haute valeur nutritive et sur le
marketing.

adéquate et durable de nutriments (protéines,

acides gras essentiels, fer, iode, zinc,). Leur promotion et consommation notamment par la mise a

I'échelle de I'aquaculture permettent d'amél

carences en micronutriments. Le secteur est donc engagé su
sains et nutritifs et (i) formation, recherche et

de la disponibilité des aliments diversifiés,
innovation.

iorer la qualité du régime alimentaire et de réduire les

r les axes stratégiques (i) renforcement
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Les interventions et actions proposées pour le renforcement de la disponibilité des produits
halieutiques passent par le développement de la péche continentale, le développement de
I'aquaculture et I'amélioration de la transformation artisanale des produits halieutiques. Par ailleurs,
la gestion durable des ressources halieutiques, nécessaire pour la durabilité des activités, se fera
par une sensibilisation des pécheurs a une pratique responsable, & |'immersionde récifs artificiels et
la gestion des périodes de repos biologique. Enfin, le renforcement de la sécurité sanitaire des
produits halieutiques et aquacoles se fera a travers un contrdle sanitaire périodique des sites
agréés et 'aménagement des quais de débarquement et des sites de transformation artisanale.

Figure 25 : péche —~ Apercu des actions phares  mettre en ceuvre dans le cadre du PSMN

AXES D'IHTERWENTIONS :

Amélioration de la transformation
artixanale des produsits
halieutiques

Doter déquipements de prody 1

bacs .. .J H 2 i ¥, L

* Intégrer dans les curriciita de formatior des dooles de péche des modules
de nutritian et de valorisation accrue des froduits hatieutiques ;

* Renforcer les capacités des femmes sur les bonnes pratigues de
fabrication et dhygitne 2

b

igues die retenies

» Draguer et reprofiler las mares ;
Ef:;:?gmfm e la peche *  Empoissonner (g5-2ones de production naturelle en milieu continental ;
¢ Instatler des complexes frigorifiques ;
. Réhabiliter des complexey™frigorifiques,
@- g G m .ns'urur le suivi des activités de production aquacole mizes en place ;

. Constrifire des fermes dalgoculturs comestibies ;

v Construire aes fermes de bassins liner ;

Construire des fermes en cages flottantes |

Construire des parcs estréicoies ;

Construire des fermes en étangs ;

* Mener des actions de formations accompagnées de visites de terrains st
“tle travaux de pratiques {confection de cages, gestion £levages et

< Tabrication daliment local de poizsons, de blostcurité e de bannes

pratigyes).

Renforcement de la
disponibilité des aliments

diversifids, sains et nutritifs Développement de JI'aquaculturé X

o

"+ Former les acteurs pour une peche respansable : et R
. Gestion Durable des * fmmerger des récifs artificiets pour la reconstitution des habitats ;

i “halieutique 2 + Wener des_ activités de fermeture temporelle de zone de reproduction et
de nurserie ;
o + Sensibiliser les acteurs pour une péche responsabls.
. ..Renforcement . de la sécurité * Amenager oes quais de débarguement ;
it "7 sanitalre des produits hableutiques »  Aménager les sites de transformation artisanale 5
Pj S . et aquacoles *  Assurer le contrite sanitaire périodique des sites agréés.

N fierche et Développement sur + E1ABOTer Un programme. de recherche sur 165 aigoss fidentificstion st~

Formation, Recherche et ; ?gmﬁms d’ori:?r?: S e domestication des esphoes dalgues comestibles) ;

Innovation hatieutique * Elaborer un programme de recherche développement pour ldentification
) des micrenutriments dans les produits hatieutigues.

Parmi les activités ciblées par le secteur de la péche, les objectifs chiffrés sont ci-dessous détaillés

(figure 26).

<A
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Figure 26 : péche ~ Exemples d'objectifs du secteur dans la mise en ceuvre des activités

OBJECTIFS DANS LA MISE EN CEUVRE DES ACTIVITES A
L'HORIZON 2021
2017 2018 2019 2020 2021

fermes en bassin liner - aquaculture

fermes en cage flottante - aquaculture

complexes ffignrifiqu'es réhabllités ou installés

fermes en étang - éﬁhacﬁlture j

ltés d" équtpements de productlon (claies de
séchage fours de braisage, bacs .

barcs ostrétcoles

récifs artificiels .

12. Santé

L'état de santé a un impact direct sur I'état nutritionnel des md wdus ‘car la maladie constitue une
des causes de la malnutrition et une nutrition madequate est source de maladie. Le secteur de la
santé est donc engagé sur les axes s‘trateglques ,__|) prévention it prise en charge de la malnutrition
et des maladies non transmissibles d' origine “alimentaire, (ii) lutte contre les carences en
micronutriments, (iii) formation, recherche et innova n-et (iv) gouvernance de la nutrition. Ainsi, le
cecteur contribuera 3 l'atteinte destobjecti “étratégique de : réduction de la malnutrition

malnt e réduction des carences €n micronutriments,

chronique, réduction de |
augmentation du taux d' AME

Les actions du secteur: de la sante vont s inscrire dans la fenétre d’opportunité des 1000 premiers
itement les femmes enceintes, allaitantes, les enfants de 0-23

ions ciblant pnor;
ront. etendues aux enfants de moins de 5ans.

jours avec des act
mois .Les |nter\'f‘ tlons
Le renforcement d_ capacnqs des services de santé en équipements et en infrastructures
permettra aux:cibles de bénéficier de services directs et sensibles nutrition adéquats. Pour les
groupes” specrflques' (personnes agées..) des interventions ciblant I'amélioration de leur état
nutrltlonnel:‘"eront'promus Par ailleurs, des interventions seront mis en ceuvre pour améliorer la
prévention et prise en charge des maladies non transmissibles (MNT) d'origine alimentaire
(diabéte, HTA, maladies cardiovasculaires, maladie rénale chronique.. ). Des subventions seront
instituées pour améliorer I'accessibilité aux médicaments contre les MNT. Les structures et
dispositifs de prise en chargé’ de ces MNT seront aussi renforcés aux plans des Ressources

Humaines et des équipements indispensables.
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Figure 27 : santé — Apercu des actions phares a mettre en ceuvre dans le cadre du PSMN

AXES D’INTERVENTIONS

S Salelaa

Apporter un appui dans la construction et en logistiques et la réhabilitation

Planification familiale PRA (pharmacies régionales d'approvisionnement) dans le cadre de la mise en

(espacement des naissances) ceuvre et l'extension de la nouvelle stratégie de distribution de médicaments
"Jegesina” et "yegesi na«.

Doter les salles d'éducation thérapeutique diététique en personnel adéquat
pour la sensibilisation nutritionnelle pour chaque MNT ;
* Maintenir la subvention sur l'insuline pour le diabéte de type 1 ;

Prévention et prise en charge
des maladies non

Ynimmisliies * Mettre en place des outils d'éducation thérapeutique diététique.
00 " Bisibier des Suppiéments nutHtionnels pour a prévention de s malRUHGn
P_réventlon deilaimalougrition aigue chez les femmes enceintes et allaitantes vivant dans les ménages
aigue A i
vulnérables durant la période de soudure.
"~ Distribuer des suppléments nutr
pour la prévention de la malnut ique
* Elaborerune stratégie pour la supplémentation‘en iode des femmes enceintes
Prévention de la malnutrition et des FAR (recherches opératicfinelles et formul:
chronique * Renforcer les activités de suivi-promotion de la ¢i

de santé; B
* Supplémenter en fer des adolescentes 10 -19an

* Traiter les enfants souffrant de faible poids & {a naissance.

Prévention du surpoids et de

'obésite nutrition« pour la promotion d'une

Prévention et prise en
charge des malnutritions

erla disponibilité permaneé

~:pour la prise en charge du paludisme, de SRO/Zinc pour la prise en charge

des Diarrhees; de TDR pourla prise en charge du paludisme, en amoxicilline

pour la prise en'charge des IRA ;=

rle ures de prise en charge en équipements indispensables pour la

“ prise en charge du paludisme, IRA, diarrhée ;

- Mettre a lechelle les initiatives communautaires de prévention et de prise en
charge intégrée du paludisme, des IRA et de la diarrhée.

Prévention et prise en charge
du paludisme, IRA, diarrhée

- Renforcer le dispositif du surveillance nutritionnelles a travers les sites
entinelles (extension et appui a la fonctionnalité).

Renforcement du Systeme
d'information de collecte su
la situation nutritionnelle

systémes de routines (stratégie intégrée, avancée, mobile) ;

* Deépister les cas de malnutrition chez les femmes enceintes et allajtantes &
travers les systémes de routine

* Développer et mettre en ceuvre un plan de contingence pour répondre aux
situations d'urgence ;

* Elaborer un protocole de prise en charge pour les groupes spécifiques
(femmes enceintes et allaitantes, personnes du 3éme age) ;

* Renforcer le dispositif de prise en charge de la malnutrition aigue au niveau
des structures et des cases de santé (ressources humaines et équipements) ;

* Traiter la MAM, la MAS et la MAS avec complication chez les enfants 4gés de
6-59 mois ;

* Traiter la MAM chez les femmes enceintes et allaitantes.

! Traitgﬁleqtqg_la ‘malnutrition

aigiie’

. * l £ ‘g 64/88 oo
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TAXES
DINTERVENTIONS . : e el

. ; «  Assurer [approvisionnement Ges sites en poudra de microm Lriments paur
Fortification des aliments & domirile s fortHfication 3 domicile 6-23 M g

Lutte contre tes

ﬂﬂm&t ohl o et e e e AT oo arv e pa sy I i v aeann
micronutriments (fer, +  Assurer le passage & réchelle de la rautifzisation de la wpp_lementatmn
{ode, zinc, vitamine A Supplémentation en VitA en vitamine 4 des enfants £.53 mols & Uéchelle DHstrictet a {échelle

région.

. - : . Fou'ne: ieg acteurs cmmnw'ﬁ;ht;ires pt les prestataires sur e
Déparasitage des enfants 12-59 mots déparesitage des enfants de 12-59 miois,

2 henforuer ley capaciés s arteurs communedtaires et des prevtatalies
Foctification des aliments & domichle  4c'Ca e sur la conduite de La fortification & domicile. .

planification familizle (espacement l“mt no‘il:caract
dae salrsances} Former ies prestatalres sur La technologie cont

Prévention et prise en chiarge des U Former ves prestataires SUT (3 prevention

maladies non transmissibles nutritionnetle des MNT.
f:;;i:?;:: Recherche @8 o o ontion et prise en charge du L Renforcer ies capacites 623 prestatairessur.
paludisme, R4, diarrhée charge de qualité du patudisme, 1RA, diarrhé

L ¥

Prévention T prise en charge penforcar les g :
¥ capacités ges prestataires s
nutritionnelies de la tuberculose &t charge 6¢ quallté de la T8 et VEI/SI0A

du VIH/SIDA

Promotion de 'ANJE

(s i prestatales da srvices (sants e

prise en charge intégrée de la matnutrition algue.

AXES DIWTERVENTIONS |

Gouvernance de la nutrition

Crbor un camits AHJE régional pour le plakdoyer et le s
en fzveur de {allaitement matemel ;
Eréer un comité natikoral ARJE intégrant ke COGAM et be comité ARCH
-paur e plaidoyer et \e syivi des actions en faveur de Fallaivement
matermnal ;
Labeltiser 50% des centres && santé en “Centres de Santé Amis des
Bébés” (farmation).
" Rentorcer 2 dispositil réglerientaire &t marmatll en matisre de
contrite des aliments |
Sl tnventorier, transcrire et vutgariser o3 normes Codex surtaut dans le
Pramotion de la gualivé et de la domaine de la nutrition, des alifeats dietetiques, de régimes et des
sécurité sanitalre des aliments aliments pour nourrlasons et enfants de bas &ge s
" Elaborer et Mettre en ceudre un plan 68 cammynication pour
sansibiliser Les acteurs sur les pratiques adaptées Jux. prescriptions au
CODEX dans 1e domaine de Chygitne atimentaire,

»

Renforcement du Systésme T hppyer i'é‘é;;?ii:ii{{é'aé'Eé'ucm'"7""&E’h&ﬁﬁé’é&'&é'}aﬁﬁﬁﬁ'Er's"vi.-‘fi'
dinfermation de collecte sur la Corganisation de revus ctld plateforme DRIS 2
situation nutritionnelle: Conauire des enquétes SMART 4 {"échells nationale.

+

Suppiémentation an zinc et prise U HieiLre en GRUNTE IE plan de e inication sur i prise €n charge &€ o
en charge par la SRO/In Dlarrhée par SROS Zine

parmi les activités ciblées par le secteur de la santé, les objectifs chiffrés sont ci-dessous détaillés
(figure 28).

. % L
5 5 % } e5/82 o
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Figure 28 : santé - Exemples d'objectifs du secteur dans la mise en ceuvre des activités

s

OBJECTIFS DANS LA MISE EN CEUYRE DES ACTIVITES A L'HORIZON

2021
2017 2018 2019 2020 2021
adolescentes supplémentées en fer i o 1664 986 1 664 986 1664 986 1664 986 1 664 986

centre de santé labellisés "Amis des bébeés”
écoles labellisées "amies de la nutrition”

cas de MAM traitds chez les enfants agés de 6-59 mols

;as de MAS avec complications traités chez les enfants agés 8 603 . 8603

e 6-59 mois

cas de MAS traftés chez les enfants agés de 6-59 mois .774237-7;123_-80004

nombre d'enfants déparasités (routinfsation) 2257939 232rass 2390194 2454832 2513
femmes enceintes et allaitantes supplémentés 514‘-9151:1'91 ------------- 12258 52.258.12258

fas de MAM traités chez les femmes enceintes et allaitantes

salles équipées pour I'éducation thérapeutique diététique

13. Cadre mstltutlonnel de;jmlse en ocauvre

L'atteinte des objectifs du PSMN a. travers Ies cmq axe i,_.{;d lnterventlon sera mise en ceuvre & travers
les plans d'actions des 12 secteurs. P ur assurer- de facon effectivé une bonne mise en ceuvre du
PSMN, les différents secteurs'?‘ t1 s"organes de: SUIVI existants, ayant chacun un mandat spécifique,

seront renforcés au niveau strateglque, =reglonal et opérationnel. Ils seront chargés d'assurer le suivi

de |'état d’ avancement de la mise en oeuvre de I'évaluation des résultats & différents niveaux.

La Cellule de Lutte contre la Malnutrltron ,présidé par le Directeur de cabinet du Premier Ministre,
aura pour mission.

- d assurer e’'suivi de Ia mlse en ceuvre des axes d'interventiofis du PSMN :
fol. ) Iallgnement des partenaires par rapport aux objectifs stratégiques retenues dans

Ié"’PS’MN
- de mesurer Je niveau d'atteinte des indicateurs de performance :
- de mener les concertations avec les secteurs et les partenaires techniques et financiers lors

des réunions de revue sectorielle annuelle et :

- d'orienter la prise de décisions stratégiques et surtout I'harmonisation avec les lignes
d'action du Gouvernement en matiére de nutrition.

- d'informer réguliérement le gouvernement sur la situation nutritionnelle et les actions
sectorielles en faveur de la nutrition
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Les Ministéres sectoriels sont chargésa partir de leurs politiques sectorielles et documents de
planification pluriannuelle des dépenses et domaines respectifs de :
. élaborer des plans d'activités annuels pour la nutrition issus de leur PAS;
- mettre en ceuvre les intérventions retenues dans le PAS et a haut impact sur la nutrition ;
. assurer l'assistance technique dans le cadre de la mise en CeUVI€ des activités relevant de
leurs domaines respectifs au niveau communautaire et;
. veiller & la coordination et au suivi des interventions au niveau opérationnel par leurs
services déconcentrés. kN
La structureen charge de la planification assure la coordination technique et financiére de la mise
en ceuvre du Plan d'actions du-secteur.Dans le cadre de la redevabilité,Jes m histeres-sectorielssont
amenés a rendre compte de leurs interventions et activités a tous:ies niveaux tratégique, au sein

de leur secteur, au niveau opérationnel) afin de permettre : circulation e le partage de
Iinformation.Afin de réaliser leurs activités retenues, les secteurs{ néficient ‘de fonds alloués par
I'Etat, mais aussi du soutien direct ou indirect des partenaires technique f'pénciers.
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La communication dans le cadre du PSMN sera transversale et prendra en compte tous les niveaux
de mise en ceuvre du PSMN et tous les secteurs parties prenantes du PSMN. Ainsi, la
communication va tenir compte des spécificités de chaque secteur, de ses besoins en matiére de

communication et ce, en rapport avec ses mandats.

La communication dans le cadre du PSMN définira les axes de communication relevant des parties

prenantes du niveau stratégique et de celui des acteurs du niveau opérationnel. Elle va s'articuler

autour de trois axes principaux ;,
le plaidoyer pour influencer les politiques publiques et positionner le 'ﬁ'"SMN parmi les
docurnents ¢adre de référence du pays 4
la communication institutionnelle pour accompagner Iq;iél(mgl_t__i ec orialite
linstitutionnalisation de la nutrition au sein des secteurs € “" B
la communication pour le Changement social et de C
I'éducation nutritionnelle visant la promotion de comport ments favorables & une bonne

portement lpour accompagner

nutrition.
Les actions de plaidoyer seront également orientées vers |e fenforcemient du cadre réglementaire
pour |'aligner davantage aux exigences d' attelnte es objectifs ds trition a court, moyen et long
termes. Elle sera mise en ceuvre au niveau strateglque'a travers:la CLM et les secteurs concernés, et

our la nutrition au niveau décentralisé.

au niveau opérationnel a travers le dlSpOSItif d'lnterventlon

1l s'agira en outre, de renforcer la visibilité de ta nutrmon a travers la CLM en sa qualité de structure

chargee du suivi et de |a coordmation de la PNDN Les réalisations majeures dans le domaine de la

nutrition seront partagées avecles: _Aartles prenantes du PSMN et seront diffusées 3 large échelle. Il

en sera de méme pour Ies"r_”:eahsatlon"“ des secteurs impliqués, qu il sera nécessaire de mettre en

exergue et de partager a travers les canaux institutionnels et médiatiques existants. A ce sujet,

I'appropriation des: "'questlons utntlon par des hautes personnalités (« champions de la
nutrition »), pa les med"';fs tradltionnéis et innovants, va constituer un enjeu majeur.

La Commum 2 : ﬁutlonn“éue va comprendre tous les aspects relatifs au plaidoyer en vue de
créer un‘ envrronnement favorable & la mise en oeuvre du PSMN et les aspects liés au
postttonnement eta ‘l‘a visibilité de la nutrition. A ce titre, elle se fixera comme objectifs principaux,
de mobili er les partles prenantes autour de la nutrition, de faciliter l'interaction entre les
partenaires engages dans la mise en ceuvre du PSMN et de favoriser ainsi la mobilisation des
ressources dans la perspective de sa mise en ceuvre. La finalité étant de renforcer I'engagement
politique pour une prise en compte effective de la nutrition dans la planification, la budgétisation

les investissements dans les secteurs impliqués.

Dans I'ensemble, les actions de Communication qui seront déployées seront basées sur le
développement d’ approches innovantes permettant aux différents acteurs (interagissant dans des
cadres divers) de partager une compréhension commune de la problématique de la nutrition et
d’agir conjointement pour atteindre les objectifs visés par le PSMN. La vision 2025 de la nutrition

v.-’_A\ﬂw.G - . 2
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servira donc de ligne de mire pour la définition et la mise en ceuvre du plan de communication,
'harmonisation des messages clés, la production des supports adéquats, le renforcement des
partenariats avec les médiaux locaux, et la mise en place de mécanisme de suivi-évaluation
permettant d'apprécier I'atteinte des résultats 3 tous les niveaux.

i

La communication pour le changement social et de comportement prendra en charge la dimension
éducation nutritionnelle des populations afin de favoriser & I'échelle individuelle et collective,
I'adoption des comportements favorables & une bonne nutrition. En effet, les mauvaises pratiques
en matiere de nutrition sont souvent liées & des problemes de pratiques, de ’Eb_gnaissances, de
perceptions ou de croyances socioculturelles (codes, valeurs etc.). Ainsi, cette\st_rat"é"{jie devra tenir
compte des différents facteurs qui constituent un frein aux changementé'-'sﬁr':J\_c,jé"thc:‘eﬂtf"a:i!,’,adoption
innovation dans I'approche strgi.::é‘gi\’ciﬁé;}:cfé""')c"ffj);mmunicétion que
nous mettrons en ceuvre résidera dans le fait qu’elle va favoriser {'if{renforceﬁ%égt Ef"é.gl,a participation
de la communauté dans la perspective de la pérennisation des"f&r‘fj}erventionﬁsﬁ;de communication.

Aussi, I'éducation nutritionnelle sera promue au sein des secteuré*flb[Q_q_l__J__ctif"'.i de l'agriculture, de

des comportements adéquats. L’

I'élevage, de la péche mais aussi de I'éducation, de l'ind'uStgj_i.e et de la santé en vue de promouvoir
la diversification alimentaire, d'améliorer les connaissances d-‘e'_s,"(_:omrr_l;uﬁhautés et des apprenants en
matiére de nutrition et de garantir la qualité nutritionnelle des aliments.

Aussi, au méme titre que la communicatio'i"{ihstithi‘qn_néllé}j la Comunication pour le Changement
de Comportement comprendra également uné::_comr'ibsante digitale qui permettra de toucher une
cible plus exposée a ce type de méd

finde la Sghsibiliser sur les comportements adéquats.
Ces différents éléments s‘erah‘t* 'céir:f‘tglrumzs;:-._dansyun plan stratégique de Communication qui sera
élaboré pour prendre en céjfnpte les deﬂs liés & :
la dimension‘_multiélé"ctorielle qqs'PSMN pour conscientiser, fédérer les différentes parties
prenantes’autour des objectifs, valoriser leurs actions et faciliter la coordination de la mise
en ceuvre des iﬂfékvengions ;
I'applii-, technique et le renforcement de capacités des secteurs en matiére de
i commumcatlon,
Ia-_mobilisatidn des ressources en faveur de la nutrition ;
la p'r'i'se: en compte de la dimension genre ;
I'utilisation de leviers stratégiques existants & toutes les échelles d'intervention pour asseoir
la stratégie de développement de la nutrition au Sénégal ;
le renforcement de I'‘éducation nutritionnelle des populations ;
I'implication et la participation des différents secteurs dans le processus d'élaboration :
la prise en compte du développement durable.
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Le suivi adéquat de la mise en ceuvre du PSMN nécessite la mise en place d'un cadre de suivi
evaluation qui définit un ensemble de résultats communs vers lesquels tendront tous les efforts, les
procédures et processus a mettre en ceuvre Pour assurer un suivi'concerté et participatif du PSMN
ainsi que les dispositifs pertinents au sein des secteurs et au niveau intersectoriel.

Ces différents dispositifs devront aboutir & la mise en ceuvre d'un systéme harmonisé et efficierit de
- collecte, de suivi, de traitement et de partage des données (quantitatives et qualitatives) et résultats
en collaboration avec toutes les parties prenantes.

La mise en’ ceuvre de ce systéme passera par un diagnostic des systémes de §l}i'vi_au sein des
secteurs et une mise a niveau des responsables de la collecte des données (stir:la basedun plan
d'amélioration) des différents dispositifs déja en place au niveau sectoriel. Il i”mpjique'égéiément le
renforcement des capacités des acteurs du suivi-évaluation au nivgfé'ﬁ' des niiﬁi.s;téré's_ concernés.

Le dispositif de suivi-évaluation global du PSMN se basera en émont sur la mise en place d'un
systeme d'indicateurs en relation avec la nutrition dans tous les sec't‘:'élifj_[s: _;_)wart_li.e"fs‘_‘prenantes de la mise
en oeuvre, et la définition d’un cadre commun de résultléi"zt'.'fhi'[‘prendra encharge toutes les questions
liees au suivi-évaluation au niveau intra — sectoriel et interse;'c':férjel.

Ce dispositif permettra d'évoluer vers la mise en plé&fé’g!,’_un véritable systéme d'information intégré

de la nutrition au Sénégal. Un tel systéme " d'information facilitera la coordination et la

communication entre les différentes parties prenantes, insi que le suivi - évaluation du PSMN.
En outre, les liens adéquats seront établis entre le dispositif de Suivi évaluation du PSMN et les
systémes d'information existants &"tous ‘les niveaux, les différents cadres de suivi de I mise en

ceuvre du PSE et des autres programmes structurants pour le développement de la nutrition au
Sénégal. 1‘ -

Dans la perspecfi’vﬁgcji'grfé?toprdrination adéquate des intervenants du PSMN, il sera mis en place des
cadres d'échanges éh:tfe les secteurs au plus haut niveau. Ceci vd faciliter le positionnement de la
nutritionau nivégu le plus.élevé, dans les documents de référence qui définissent les orientations du
. pays. L’i%’p{jgafiron"&gs autorités politiques & travers ces cadres sera promue pour permettre
d'impulser Iesgrandes orientations du plan stratégique multisectoriel de la nutrition du Sénégal. Ces
instances placééi:'-:""é un niveau stratégique serviront de cadre aux secteurs pour partager leurs
réalisations et les contraintes notées dans I'opérationnalisation de leurs plans d'actions sectoriels

(PAS).

L'évaluation de la situation nutritionnelle au Sénégal sera effectuée 3 travers des enquétes
périodiques regroupant I'ensemble des partenaires et acteurs. Les enquétes s'inscriront dans un
processus global de renforcement du dispositif d'information et de surveillance nutritionnelle.

e S L it S e i
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Les systémes de suivi des routines au sein des secteurs, les résultats des enquétes et les conclusions
des missions de supervision alimenteront le dispositif de suivi - évaluation et devront permettre la
mise en ceuvre efficace et efficiente du PSMN. Ces résultats seront aussi exploités pour les
évaluations annuelles, & mi-parcours et finales du PSMN.

Un plan global, déclinant les procédures et processus, les indicateurs traceurs, les cadres appropriées

et les entités responsables par secteur, sera élaboré pour servir de cadre général de suivi-évaluation
du PSMN. Le cadre commun de résultats (tableaul) élaboré permettra de mesurer l'impact des
efforts de toutes les parties prefiantes.

i
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Les efforts visant a améliorer I'état nutritionnel doivent prendre en compte les déterminants de la
malnutrition a travers le cadre conceptuel de I'Unicef (cf. figure 2). Ils concernent ainsi:

les causes immédiates de la malnutrition par la mise en ceuyvre d'interventions qui ciblent la
maladie et la ration alimentaire des groupes cibles. Ces interventions sont appelées
"interventions directes nutrition" ou “interventions spécifiques nutrition".

Les causes sous-jacentes de la malnutrition en rapport avec la sécurité alimentaire au niveau des
ménages, les pratiques de soins pour les femmes et les enfants, les services de santé,
d'assainissement, d'approvisionnement en eau. Ces interventions sont dénommeées interventions
tion mais dont

«sensibles nutrition» ou "pro nutrition" dont I'action principale n'est pas la n'
les effets améliorent la nutrition en agissant sur les déterminantz
les causes fondamentales en rapport un environnement favorab
interventions sont appelées” investissements favorables 3 la nu
directement a la nutrition mais elles permettent de créer un enwronnem"' nt favorable pour la
nutrition grace a une disponibilité et une accessibilité geographlque des services tel que les
constructions de gros ouvrages, les équipements et les, mvestlssements dans le renforcement des

la “nutrition. Ces
lles“ne contribuent pas

capacités.

Toutes ces interventions sont portées par pIu5|eu-rs, ecteurs.qui en assurent la planification, la

budgétisation et la mise en ceuvre.

Les interventions spécifiques nutrltlon contenues. ans Ies plans d'actions sectoriels du PSMN, sont
valorisées a 93 milliards de FCFAICe budget correspond aux besains sur 5 ans pour s'attaquer aux
facteurs immédiats de I état: nutrltlonnel tels ¢ que les régimes alimentaires insuffisants et inadaptés et
le lourd fardeau des maladles Ils sont portes par les secteurs de la Santé, de I'Education et celui de
E Decentraifsatlon et des colfect[wtes Iocales

e I

Les interventions bles nuitrition sont estimées & 235 milliards sur la période de 5 ans. Elles se
retrouven au sein de secteurs tels que l'agriculture, I'élevage, la péche, I'hygiéne /assainissement, |a
ucation...

Les investissements favorables nutrition se chiffrent quant a eux & 553 milliards et se retrouvent au
sein des secteurs de I'hydraulique/assainissement, Education et recherche, péche,
élevage...Enseignement supérieur, industrie, élevage

g * E £33N o mn 5
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1. Budget du Plan Stratégique Nutrition 2017-2021

Le budget du plan stratégique nutrition du Sénégal est estimé & 327 878 626 678 FCFA. Il est
constitué d'interventions spécifiques nutrition pour un montant de 92 milliards de FCFA sur
les 5 ans et d'interventions sensibles nutrition pour 235 milliards de FCFA sur la méme
période. Les interventions spécifiques nutrition représentent 28% du budget et celles
sensibles nutrition 72% du budget du PSMN.

L'essentiel des financements déja disponibles pour la mise en ceuvre du PSMN provient de
ressources extérieures pour 53 milliards contre 5 milliards pour les ressources internes.

La figure ci-dessous donne la répartition du budget.

-

Figure 29 : Répartition de budget par type d'interventions

92 431 181 308

= |nterventions Sensibles
Nutrition

Interventions Spécifiques
Nutrition

235 447 445 369

=
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Tableau 2 : Répartition du budget du PSMN par secteur

Secteurs
;lhff'e"l‘veh'ti'én#Sé :
Nutrition
Agriculture
Biens et services
Investissements Exécutés
par I'Etat
Transferts en Capital
Enseignement supérieur et
Recherche
. Biens et services
Transferts Courants
Industrie
Biens et services
Elevage
Biens et services
Investissements Exécutés
par |'Etat
Transferts en Capital
Hydraulique et assainissement
Biens et services
Investissements Exécutés
par I'Etat
Décentralisation et collectivités
locales
Biens et services
Investissements Exécutés
par I'Etat
Péche
Investissements Exécutés
par I'Etat
Transferts en Capital
Santé
Biens et services
Investissements Exécutés
par I'Etat
Personnel
Environnement
Biens et services
Investissements Exécutés
par I'Etat
Education
Biens et services
Investissements Exécutés
par I'Etat

8210 000 000
1983 750 000
2473 060 000

2 353 060 000
120 000 000
2 852 000 000
2 852 000 000
8 959 992 265
359 650 000

6998 485 351

1601856 914
30 211 650 000
2243 250 000

27 968 400 000

41120 050 000
35 120 050 000
6 000 000 000
409 000 000
104 000 000

305 000 000
16 265 355 137
15746 555 137

180 000 000

338 800 000
946 000 000
240 000 000

706 000 000

8 260 681 967
4 601 156 967

3 659 525 000

78/88

Financement

325 000 000
37 750 000

1182 543 465

538 940 000
643 603 465

380 000 000
75 000 000
305 000 000

261 000 000
80 000 000

181 000 000

15 106 840
15106 840

Financement

e

~52 500 000
52 500 000

391 000 000
7 500 000

383 500 000

22 154 837 500
1 486 437 500

20668 400 000

44 000 000

44 000 000

622 362 000
559 522 000

36 000 000
26 840000

159 305 080
159 305 080

2017-

A rechercher

209 520340455
9867000 000

36 000 000
7 885 000 000
1946 000 000
2 473 060 000

2 353 060 000
120 000 000
2799 500 000
2799 500 000
7 385 248 800
352 150 000

6 074 845 351

958 253 449
8 056 812 500
756 812 500

7 300 000 000

41 076 050 000

35120050 000
5956 000 000
29 000 000
29 000 000

15 642 993 137
15187033 137

144 000 000

311 960 000
685 000 000
160 000 000

525 000 000

8 086 270 047
4 426 745 047

3 659 525 000
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Financement—- Financement
disponible Etat disponible PTF

Secteurs Budget Total A rechercher

Famille et protection sociale 113 719 906 000 ? 113 719 906 000
Ilnvestissements Executés 55 489 850 000 - - 55 489 850 000
par I'Etat
Transferts Courants 93 050 000 E - 93 050 000
Transfertsen Capital 58137 A LR A -1 1 '58 137 006 000 _
Intery ';ntuons Specmques e ;92 431 181 308 148330440 9629260353 796 553 590 515 ;
Nutrition L ey GbiaETE L S e L oy
:3"“?"“3"53“0“ et collectivités 43 080 950000 3 000 000 000 g 40 080 950 000
ocales
Biens et services 41955950 000 3 000 000 000 - 38 955 950 000
Investissements EXéCUtéS 1125 000 000 = = 1125 000 000
par |'Etat
Santé 48 438 499 478 = 9629 260353 38809239125
Biens et services . 48 438 499 478 - 9629260353 38809239125
Education 911 731 830 148 330 440 = 763 401 390
911 731 830 _ 48 330440 3 763 401 390

Biens et services

el 53260933 289474 20920

Le détail des budgets par secteur, par type ':a‘3in_ter\/é'ntjon et.par nature de dépense est it ci-
dessous: B,

ést ostima’s 10,2 milliards de FCFA dont 363 millions déja disponibles sur les
Le budget est constitué

Le budget du.
ressources de”|'Etat “‘et. un gap a financer de 9,8 milliards FCFA.

spécifiqguement d mt’.(ventlons sensibles nutrition.

Financement Financement

Secteurs Budget Total disponible Etat disponible PTF A rgchercher

Agr]culture ey 229 750 000 362 750 000 9 867 000 000
Interventions Sensibles oI e 2 TR0 000" T 462 760000 Tt e T 9 66T 000000
Biens et senices 36 000 000 - - 36 000 000

Investissem Exécutés par
s . IWBSEIAIE ORI R 8 210 000 000 325 000 000 J 7 885 000 000

Transfer‘ts en Capital 1 983 750 000 0 00! - 1 945 DDO DOO

B.H 2 29788 e,
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2. Secteur de la Décentralisation et des Collectivités locales

Le budget du secteur est estimé 3 84 milliards de FCFA dont 3 millions disponibles sur ressources
internes et 44 millions FCFA sur ressources extérieures, soit un gap de financement de 81 milliards.
Ce budget concerne autant les interventions spécifiques que sensibles.

Financement
disponible PTF

Financement
disponible Etat

Budget Total A rechercher

Décentralisation et Gollectivités Locales 84 201 000 000 3000 000 000 44 000 000 81 157 000 000

Interventions Sensibles Nutrition e 41120 050 000 : ULt ™ 44 000 000 41076 050 000
Biens et senices 35 120 050 000 - . 35 120 050 000
Investissements Exécutés par IEtat 6 000 000 000 44 000 000 5 956 000 000

Interventions Spécifiques Nutrition ' 43080 950 000 3 000 000 000 . 40080950000 -

Biens et senices 41 955 950 000 3,000 000 000 iy 38 955 950 000
Investissements Exécuts par I'Etat 1125 000 000 - - 1125 000 000
Total gor e ! ' ey

3. Secteur de I'Education

Le budget du secteur est estimé 3 9 milliards de FCFA dont 163 mill ns-disponibles sur ressources
internes et 159 millions FCFA sur ressources extérieures d'oti un gap de financement de 8,9 milliards.
Ce budget concerne autant les interventions spécifiques que s‘enjaj-ilbles‘ '

Financement
disponible PTF

A rechercher

Education 9 172 413 797 163 437 280 ™ 159 305 080 8 849 671 437
Interventions Sensibles Nutrition : 8260 681 967 15 106 840 - 159305080 8086 270 047
Biens et senices 4801 156 967 15 106 840 159 305 080 4 426 745 047
Investissements Exécutés par 'Etat 3 659 525 000 = - 3 659 525 000
Interventions Spécifiques Nutrition 911 731 830 148 330 440 3 - 763 401 390

1731830

Biens et services

148 330 440 763 401 390

Financement Financement
disponible Etat disponible PTF

Budget Total A rechercher

Elevage 8 950 092 265 1182 543 465 391 000 000 7 385 248 800

Interventions Sensibles Nutriion - © . gosesez2e5 1182543465 391000000 7386248800
Biens et senices 359 650 000 0 7 500 000 352 150 000
Inestissements Exécutés par I'Etat 6998 485 351 538 940 000 383 500 000 - 6 074 845 351

__Transferts en Capital 1601 856 914

643 803 465 0 958 253 440
55 5 534t D48 E00.
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5. Secteur de I'Enseignement supérieur et de la Recherche

Le budget du secteur est estimé 3 2.4 milliards de FCFA. A cette date aucune ressource n'est
disponible sur I'Etat et sur le financement des partenaires. Tout le financement est a rechercher.

Financement
disponible PTE

Financement

- hercher
disponible Etat Atecherelel

Budget Total

Enseignement supérieur et Recherche © 2473 060 000 - - 2 473 060 000
Interventions Sensibles Nutrition 2 473 060 000 DrTTRR AT S .- 2473060000
Biens et senices 2 353 060 000 - - 2 353 060 000
Transferts Courants 120 DUD 000 - - 120 000 000

6. Secteur de I'Environnement
Le budget du secteur est estimé & 946 millions de FCFA dont 261 rmllion‘” déja isponibles sur les
ressources de I'Etat et un gap a financer de 685 millions: FCFA. Ce budget est constitué
spécifiquement d'interventions sensibles nutrition.

Financement
disponible PTF

Finance nt
disponible Etat

Secteurs Budget Total A rechercher

Environnement 946 000 000 261 000 000 - 685 000 000

S UG e S OO0 G007 B 000 B A B T
Biens et senices o 240 000 00O 80 000 000 - 160 000 000
Investissements Exécutés par I'Etat 706 000 000 181 000 000 - 525 000 000

Le budget du secteur est e FCFA. Des ressources disponibles ne sont pas

encore identifiées au nivea

Financement
disponible PTF

Financement
disponible Etat

Budget Total A rechercher

Famille et Protectjon soc:ale 136 152 406 000 - - 136 152 406 000

interventions Sensibles Nutrition | 1113719906000 . T R T e 000
Investissements Exécutés par]Eta‘k 11 350 000 000 WEf = 41350000000
Transferis Courants 20 000 000 - - 20 000 000

- 11 062 500 000

Transferts en Capital 11 062 500 000

8. Secteur de I'Hydraulique et de I'Assainissement

Le budget du secteur est estimé a 30 milliards de FCFA dont 22 milliards déja disponibles sur le
financement des partenaires et un gap a financer de 8 milliards FCFA.

Financement
disponible PTE

Financement.
disponible Etat

Secteurs Budget Total A rechercher:

Hydraulique et Assainissement 30 211 650 000 - 22 164 837 500 8 056 812 500

interventions Sensibles Nutrition =~ TEhEA0 241680 000 B R N EE ' 22154837600 8056812500 -
Biens et senices 2243 250 000 - 1 486 437 500 756 812 500
Investissements Exécutés p 'Etat 27 968 400 000 20 668 400 000 7 300 000 000

l I {ﬂ‘:} : . 81/88 ‘;ﬁ
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9. Secteur de I'Industrie

Le budget du secteur est estimé a 2,8 milliards de FCFA dont 52 millions déja disponibles sur le
financement des partenaires et un gap a financer de 2,7 milliards FCFA.

Financement
disponible Etat fi
5 342 000 000 - 52 500 000 5 289 500 000

Financement

h
disponible PTF QeEherensh

Budget Total

Industrie

Interventions Sensibles Nutrition . © 2852000000 R S B AE0010007 T 3 700 500°000
Investissements Faworables Nutrition 2490 000 000 . - - 2 490 000 000
Biens et senices 690 000 000 . - - 690 000 000

nvestissements Exécutés par I'Etat 1 800 00O 000 - 1 800 UDU DDU

10. Secteur de la Péche

Le budget du secteur est estimé & 409 millions de FCFA dont 380 !’T'II”IODS‘FCFA dlspomble‘dans les
ressources internes soit un gap a compléter de 29 millions.

Financement Financement

disponible Etat  disponible PTF  © rechercher

Budget Total

Péche 409 000 000 380 000 000,00 - 29 000 000
Interventions Sensibles Nutrition L 409000 000 380000 000,000 & = . 29000000
Investissements Exécutés par 'Etat 104 000 000 75 000 000,00 - 29 000 000

305 000 000 305 000 000,00 - -

Transfens en Capit

11. Secteur de la Santé

Le budget du secteur est estimé & 65 milliards de FCFA dont 10 milliards disponibles sur des
‘ressources externes, soit un gap de flnancement de 54 milliards FCFA. Ce budget concerne autant les
interventions spécifiques que bfes.

Financement Financement

disponible Etat . disponible PTF SRR

Secteurs : Budget Total

Santé 64 703 854 615 . 10 251 622 353 54 452 232 262

Interventions Sensibles Nutrition ; 16265355137 o 622362000 15642993 137
Biens et senices ‘ 15 746 555 137 o 559 522 000 15 187 033 137
Investissements Exécutés par IEtat 180 000 000 : 36 000 000 144 000 000
‘Persennel 338 800 000 - 26 840 000 311 960 000

Interventions Spécifiques Nutrition A 48438499478 = - ' 9620260353 38800230125

Biens et senices 48 438 499 478 9 629 260 353 38 809 239 125

I ¥ I {i;:} 82/88
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3. Besoins en investissements favorables nutrition

Pour permettre une optimisation de leur impact, les interventions spécifiques et sensibles nutrition
ont besoin d'un environnement favorable qui prend en compte les causes fondamentales de la
malnutrition. A cet effet, des investissements favorables 3 la nutrition ont été identifiées au sein de
tous les secteurs dans les différentes zones d'intervention et en rapport avec les déterminants de la
malnutrition. Ces investissements permettront non seulement de tirer un profit maximum des
différentes interventions menées, mais également, d'améliorer I'accés aux services sociaux de base.
ils sont détaillés dans le tableau ci dessous par secteur.

Financement Financement
disponible Etat disponible PTF
31517 800000 85 059 423 560

A rechercher

439 831 543 789

Secteurs Budget Total
556 408 767 349

Investissements Favorables Nutrition

Agriculture 80 000 000 - - 80 0DO 000
Commerce 2 270 222 857 7 000 000 - 2 263 222 857
Décentralisation et Collectivités locales 4 675 620 000 150 000 000 - 4 525 620 000
Education 70 807 760 508 1 200 000 000 10 090 423 560 59 517 336 948
Elevage 11 984 932 588 4 850 600 000 1 287 000 000 5 847 332 588
Enseignement supérieur et Recherche 1 750 000 000 - - 1 750 000 000
Environnement 4 170 000 000 2 130 000 000 - 2 040 000 000
Famille et Protection Sociale ©= 22 432500 000 - - 22 432 500 000
Hydraulique et Assainissement 373 109 400 000 800 000 000 71 732 000 00O 300 577 400 000
Industrie 2 490 000 000 - - 2 490 000 000
Péche 15 792 528 516 10 880 200 000 1 650 000 000 2 962 328 516

Santé 11 500 000 000 35 345 802 880

547 B0 00

46 845 802 88O

Les investissements favorables conégir};ant I'ensemble' es 12 secteurs impliqués dans le PSMN et
s'élévent & 556,4 milliards su‘r;1af-'pé_ri_odé}fdes Sans. Les investissements suivants sont identifiés par

les secteurs.

mvestkisézé“_meﬁ%g favorables concernent linstallation d'une section bio
.génes de I'ISRA.

Pour I'Agriculture:
fortification dansila_banque

Pour I'EIeVage les “principales, activités concernent I'achat et la distribution de matériels de
consefvation : tanks:de"refroidissement solaires, réfrigérateurs..., I'acquisition de vaccins contre la
PPR, la construction de bergeries/chévreries améliorées, la construction de magasins de stockage, la

mise en place'de stocks de sécurité d'aliments de bétail, la subvention de I'importation de vaches.

Pour I'Environnement, les investissements favorables portent notamment sur la lutte contre les feux
de brousses pour préserver les-especes a haute valeur nutrtitve, I'aménagement et/ou restauration
des écosystémes de mangrove pour accroitre la production halieutique et de crustacées, la mise en
place des dispositifs anti-érosifs (mécaniques et biologiques) pour la conservation et la
récupération des terres agricoles.
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Pour I'Enseignement supérieur, les investissements favorables concernent la mise en place du centre
national de recherche/innovation en nutrition et la réhabilitation des laboratoires et centres de
recherche spécialisés en nutrition.

i

Pour I'Education, il s'agit de I'extension des cantines scolaires dans les établissements scolaires et
autres espaces d'enseignement et de formation.

Concernant I'Industrie, les investissements favorables portent sur l'appui a la mise. en place d'une
PMI de production de sel iodé raffiné, I'accompagnement des unités de production pour l'obtention
e'farinie. infantile

de la marque de conformité NS et la mise en place d'une PMI de production
enrichie et instantanée. 3

Pour I'Hydraulique/assainissement, les investissements favorabié‘égy_;porten___:{,‘Ies transferts d'eau
potable, la réalisation des chateaux d'eau et forages, Ta“réalisation des Siations de pompage, les

stations d'épuration et la mise en place des unités de potabi‘iiggtion del'eau.

Pour la Décentralisation, il s'agit de la mise en place, la formalisation et le renforcement des
capacités des instances de gestion des inyestiss;emeh’ts,=__I'organisation des réunions de coordination
et de suivi et celles visites de suivi des interventions de la collectivité territoriale.

Pour la Péche, les investisserne_g_ts;'fgvo;gbj,es portéﬁt sur l'installation des complexes frigorifiques, la
réhabilitation  des com;ﬁi:ékes fi grif'iy‘c‘iﬂéé‘fi ‘I"aménagement des quais de débarquement,
I'aménagement des sites déﬂ_transformafi‘:on artisanale, la dotation d'équipements de transformation
et de valorisation (claies.de é'échage fours de braisage, bacs ..) et la mise en place de zones de

péche protégées ‘(Fé’prodfjﬁ:‘cion et de'nurserie).

Pour Ia,-flér'nillé,;_!i s'agira de la construction et de I'équipement des garderies communautaires pour
les enfaﬁ'ts”d__‘g-jd::éi"éﬁhs, la_construction et I'équipement des créches pour les enfants de 0 3 6 ans, la
formation de ] fem_rjﬁés en leadership (Négociation,..) et le renforcement de Ia résilience des
meénages vulnerahb:!'gs a travers |'assurance agricole.

Concernant le Commerce, les investissements portent essentiellement sur le renforcement des
moyens de contréle de la DCI, I'appui & la mise en place des conditions de mise en marché des
denrées de premiére nécessité produites localement 3 travers la construction de magasins de
stockage) et I'organisation des manifestations commerciales pour la promotion du consommer
local.

= .
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Dans le cadre de la mise en ceuvre du PSMN, une analyse approfondie des risques %a été menée
permettant d'identifier les risques par famille et les mesures de mitigation recommandées.

1. Risques institutionnels

e Un engagenient insuffisant des autorités politiques

L'implication des politiques au plus haut niveau est déterminante pour la mobilisation des moyens
institutionnels, humains et financiers pour la mise en ceuvre diligente et efficace du PSMN,
particuliérement dans une phase de changement d'échelle au niveau sectoriel et dans la couverture
territoriale. Pour susciter cet engagement, un plaidoyer sera mené au plus haut niveau accompagné
de coalitions efficaces pour promouvoir la nutrition.

* Un alignement insuffisant du PSMN sur les priorités économiques et sociales
du Sénégal (PSE, ODD...)

Un arrimage insuffisant du PSMN aux stratégies économiques et sociales pourrait avoir des
conséquences négatives pour la mise en priorité de la Nutrition dans la déclinaison des projets et
actions et leur prise en charge dans les financements. Elle pourrait aussi rendre plus difficile la
mobilisation de nouveaux bailleurs de fonds. Le processus participatif et inclusif d'élaboration du
PSMN a permis aux différents acteurs d'aligner leur plans d'actions sectoriels aux programmes et
objectifs de leur secteur. Par ailleurs, le PNDN est aligne aux engagements nationaux (notamment le
PSE) et internationaux du Sénégal.

* Un cadre institutionnel de la nutrition inadéquat.

La coordination sectorielle étant un levier important d'efficacité et d'efficience de la stratégie de
nutrition, une faible capacité institutionnelle de la CLM pourrait nuire a son action et remettre en
question les résultats d'un nombre important de projets ou programmes. Dans le cadre d'une
gestion axée sur les résultats, les conséquences pourraient aussi &tre négatives sur les ressources
dediées a la mise en ceuvre du plan. Ceci nécessite un renforcement institutionnel et un leadership
adéquat de la CLM afin qu'elle puisse accomplir sa mission de facon optimale.

2. Risques de financement

* Une mobilisation insuffisante des ressources publiques

Une allocation budgétaire insuffisante pour les actions du PSMN aurait un impact direct sur les
capacités d'action des secteurs. Elle tendrait aussi a réduire les synergies anticipées dans la
démarche multisectorielle si les ministéres concernés n’ont pas la flexibilité nécessaire pour
coordonner leurs interventions. Un suivi et un lobbying lors de la planification budgétaire au niveau
des secteurs, le renforcement des lignes budgétaires, les conditionnalités de I'appui des bailleurs
permettront d'assurer une mobilisation des ressources publiques.

% Analyse des risques liés & la mise en ceuvre du PSMN, Banque Mondiale, 2017
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e Une mobilisation insuffisante des financements des bailleurs

La contribution des partenaires techniques et financiers au financement de la politique de nutrition
demeure importante. Méme si la priorité est de diversifier les sources de financement, la capacité a
mobiliser les PTF sera déterminante pour une mise en ceuvre réussie du PSMN dans ses premiéres
étapes, compte tenu de I'ampleur des besoins pour porter 3 I'échelle nationale et multisectorielle la
politique de nutrition. L'organisation d’une table ronde des bailleurs, la mise en place de cadre de
concertation et l'introduction de conditionnalités relatives & la nutrition dans les appuis budgétaires
permettront de mitiger ces risques.

« Une mobilisation insuffisante des ressources des communautés locales

Une implication insuffisante des communautés locales serait une perte dopportunlt sidérable
notamment pour le développement des activités génératrices de revenus et rdé’é’.jj}\li_éré:s économiques
pro-nutrition et pour un meilleur impact des actions de la di‘égpora.ﬁE;ilg.,’ SE’?é@t un frein a la
promotion d'une démarche plus décentralisée de la politique d . hutrition rép;psari't' davantage sur
une gestion plus autonome, centrée sur les besoins réels des pobu}ra,t_ipns i__crg;_:cié'les et & impact plus
fort et durable. Ceci passera par une plus grande prise é'rf'i?gcgmpte de la‘nttrition dans les processus

de planification et de budgétisation, ainsi qu‘une plus gran&iél-implicatjqn des associations locales et

de la diaspora.

{(producteurs et entreprises)

e Une implication insuffisapté"?a ;éc feur privé
Une meilleure implication du secteur pri\ig{"c!\arns la: olitlﬁy ‘de nutrition pourrait avoir des impacts
multiples et significatifs. A l'instar d'autres pays \af'r"itééi:j'_p_s,'"1’implication du secteur privé serait une
source de financement des prograﬁ%;r‘ﬁ s et projé‘t;,;,A travers les partenariats public-privé, le secteur
privé pourrait contribuer & la¥mobili -:'f_::ancements importants pour les projets a forte
rentabilité. Des activités de: iﬁialdoyé : i

des structures d’accompagﬁé_ment (APIX;.‘_Z:;ADEPME b

3. Risques organisationnels et opérationnels

Uné mobilisation insuffisante des ressources humaines qualifiées

Une faible disponi ilité“de ressources humaines autant au niveau du BEN, de la CLM et des secteurs

aurait un'i sur la qualité de la coordination sectorielle, sur les performances de la gestion

et sur les ressources’pour la mise en ceuvre du plan.

Une insuffisance’ du personnel limiterait les capacités d’'exécution des projets et prdysgArammes et
augmenterait les risques d'une « prise en charge » a plusieurs vitesses des Plans d'Actions Sectoriels
par les ministéres qui affecterait le processus multisectoriel global de mise en ceuvre du PSMN. Le
renforcement des mesures d'incitation, de l'offre de formation, des programmes de .r?nforcement

des capacités permettra d'atténuer ce probléme.

: . * ! { i;:t; 87/88
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¢ Une insuffisante coordination intra sectorielle et intersectorielle

Le potentiel niveau de maitrise de la gestion des actions du PSMN par les ministéres est variable
mais « de facon générale, la collaboration intra sectorielle se pose avec acuité rendant difficile la
fluidité des interactions horizontales et verticales  I'intérieur des secteurs29 ». Ceci pose un risque
sur la gestion coordonnée des actions du PSMN. Par ailleurs, une faible articulation des activités
sectorielles rend difficile une réponse coordonnée aux problémes de nutrition avec un impact fort
sur les résultats du plan en termes d'efficacité et d'efficience et sur sa crédibilité. Un systéme de
suivi-évaluation adapté permettra d'assurer une coordination efficace de la mise. €N ceuvre au niveau
sectoriel et intersectoriel et par ailleurs renforcer I'appropriation et la redevabillte .au niveau des

secteurs. -~ ‘
e Une insuffisante coordination avec les partenalres techmques et fmancners
Un manque de coordination entre I'Etat sénégalais et Iensemble des partenalres techniques et

financiers sur le financement de la politique de nutrition entralneralt une canalisation des
lan.La mise en place

interventions dans des activités ou des zones non conformes aux prrorltes du,
d'un cadre de concertation réguliére avec les PTG pour’ Ia coordlnatlon ‘des interventions et le suivi

des engagements et des réalisations reste un prérequis nécessaire. -

4. Risques exogénes (pohthues : naturels .)

° tegle de co__; munication pour le changement des

comportements des populat!ons c1bies insuffisants ou inadéquats

Une contrainte relative aux moyens ded ésala communlcatlon et a la conduite du changement aura
des conséquences |mportantes et :pou raient _conduire & un faible niveau d’ appropriation et
d'implication des populatlons cibles et'; .:Ides |mpacts limités et peu durables des actions du PSMN.
Un plan de communlcatlon adaptee ala probfemathue locale visant autant les autorités sectorielles,

politiques et les popu!atlons sera elabore et mis en ceuvre.

o Une degradat:on ‘des conditions politiques, économiques, sociales ou

,__ cllmat ques

Des tenswns fortes (cris economique forte hausse des prix alimentaires, sécheresse ou inondations
provoquant une chute de la production, crise politique ou sociale) entrainent une accentuation de la
précarité des: menages les plus vulnérables a la malnutrition et/ou des moyens budgétaires plus
limités pour soutenlr ces populations. Une coordination de la gestion des risques liés & la
dégradation de la sécurité avec les organismes dédiés est importante. De méme, des actions de
promotion d'une assurance du risque climatique, I'appui a la culture de contre saison sont autant de
leviers utiles.

®Ftude de Diagnostic et Estimation des Besoins de Renforcement des Capacités Organisationnelles et Institutionnelles du
Secteur de la Nutrition au Sénégal, Banque Mondiale, Décembre 2016
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